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Συνοπτικός τίτλος 1.  Ο παρών Νόμος θα αναφέρεται ως ο Περί Εγγραφής 

Οστεοπαθητικών (Τροποποιητικός) Νόμος του 2026 και 

θα διαβάζεται μαζί με τον Περί Εγγραφής 

Οστεοπαθητικών και για Συναφή Θέματα Νόμο του 2020 

(Ν.78(Ι)/2020) (που στο εξής θα αναφέρεται ως ο 

«βασικός Νόμος»)· ο βασικός Νόμος και ο παρών Νόμος 

θα αναφέρονται μαζί ως οι Περί Εγγραφής 

Οστεοπαθητικών και για Συναφή Θέματα Νόμοι του 2020 

έως 2026. 

Τροποποίηση του άρθρου 
2 του βασικού νόμου. 

2.  (Α) Το άρθρο 2 του βασικού νόμου τροποποιείται με την 

προσθήκη, στην κατάλληλη αλφαβητική σειρά, των 

ακόλουθων νέων όρων και των ερμηνειών: 

-«Πρότυπο ή Πρότυπο Οστεοπαθητικής» σημαίνει το 

κυπριακό πρότυπο CYS EN 16686:2015 Osteopathic 

healthcare provision, όπως αυτό εκδίδεται, υιοθετείται ή 

εκάστοτε τροποποιείται από τον Κυπριακό Οργανισμό 

Τυποποίησης. 

-«φροντίδα» (care) σημαίνει παρεμβάσεις που 

αποσκοπούν στη διατήρηση και βελτίωση της υγείας του 

προσώπου. 

-«ιστορικό περιστατικού» (case history) σημαίνει 

λεπτομερή καταγραφή της κατάστασης υγείας και τυχόν 

προβλημάτων υγείας, καθώς και άλλων σχετικών 

πληροφοριών που παρέχονται από το πρόσωπο. 

«κλινικός φάκελος» (clinical record) σημαίνει έγγραφο 

που σχετίζεται με το ιστορικό περιστατικού, την εξέταση, 

την εκτίμηση, την αξιολόγηση, την εκτίμηση λειτουργικών 

δυσλειτουργιών, τη θεραπεία ή τη φροντίδα που 

παρέχεται σε πρόσωπο, καθώς και κάθε αναγκαία 

διοικητική πληροφορία. 



-«συννοσηρότητες» (co-morbidities) σημαίνει 

ταυτόχρονες αλλά μη συναφείς παθολογικές καταστάσεις 

ή νοσηρές διεργασίες. 

-«συναίνεση» (consent) σημαίνει την ελεύθερη και 

ενημερωμένη αποδοχή από το πρόσωπο της 

προτεινόμενης ενέργειας ή πορείας δράσης από 

οστεοπαθητικό, αφού προηγουμένως ενημερωθεί για 

όλους τους σχετικούς παράγοντες. 

-«συνεχιζόμενη επαγγελματική ανάπτυξη» (Continuing 

Professional Development – CPD) σημαίνει τη διαδικασία 

μέσω της οποίας τα μέλη του επαγγέλματος διατηρούν, 

βελτιώνουν και διευρύνουν τις γνώσεις και δεξιότητές 

τους. 

-«προσδιορισμός πάθησης» σημαίνει την ανάπτυξη 

λειτουργικών υποθέσεων εργασίας σχετικά με 

δυσλειτουργίες και την αναγνώριση σημείων και 

συμπτωμάτων ασθένειας ή νόσου μέσω διαδικασιών 

εξέτασης, εκτίμησης και αξιολόγησης, χωρίς να συνιστά 

ιατρική διάγνωση. 

-«δυσλειτουργία» (dysfunction) σημαίνει περιοχή του 

σώματος με παρεμποδισμένη βιομηχανική, νευρολογική, 

αγγειακή, βιοφυσική, βιοχημική ή κυτταρική λειτουργία, η 

οποία δύναται να επηρεάζει αρνητικά την υγεία. 

-«υγεία» (health) σημαίνει κατάσταση πλήρους 

σωματικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας και όχι απλώς 

την απουσία νόσου ή αναπηρίας. 

-«υγειονομική φροντίδα» (healthcare) σημαίνει 

δραστηριότητα που ασκείται από επαγγελματία στον 

τομέα της υγείας και/ή της ευεξίας του προσώπου. 

-«οστεοπαθητικός» (osteopath) σημαίνει πρόσωπο το 

οποίο έχει ολοκληρώσει αναγνωρισμένη εκπαίδευση 

στην οστεοπαθητική και πληροί τα απαιτούμενα 

επαγγελματικά πρότυπα άσκησης του επαγγέλματος. 



-«εμπιστευτικότητα ασθενούς» (patient confidentiality) 

σημαίνει το δικαίωμα του προσώπου να διατηρούνται 

ιδιωτικές οι πληροφορίες που το αφορούν. 

-«παραπομπή» (referral) σημαίνει τη μεταβίβαση 

ευθύνης φροντίδας σε τρίτο πρόσωπο για συγκεκριμένο 

σκοπό, όπως πρόσθετη διερεύνηση, φροντίδα ή 

θεραπεία που υπερβαίνει την επαγγελματική επάρκεια 

του παραπέμποντος. 

-«θεραπεία» (treatment) σημαίνει παρεμβάσεις που 

αποσκοπούν στη βελτίωση, διατήρηση και υποστήριξη 

της υγείας και στην ανακούφιση συμπτωμάτων ή στη 

μείωση δυσλειτουργίας. 

(Β) Το άρθρο 2 του βασικού νόμου τροποποιείται με την 

αντικατάσταση των αντίστοιχων όρων και των ερμηνειών, 

στην κατάλληλη αλφαβητική σειρά: 

-«οστεοπαθητική» (osteopathy) σημαίνει πρωτοβάθμια, 

ασθενοκεντρική επιστήμη υγείας η οποία δίνει έμφαση 

στη σχέση δομής και λειτουργίας του σώματος, 

διευκολύνει την εγγενή ικανότητα αυτορρύθμισης και 

αυτοΐασης του οργανισμού και υποστηρίζει ολιστική 

προσέγγιση της υγείας και της υγιούς ανάπτυξης, κυρίως 

μέσω χειροθεραπευτικών τεχνικών. 

Τροποποίηση του άρθρου 
8 του βασικού νόμου. 

3.  (Α) Με την τροποποίηση της παραγράφου (δ) του 

εδαφίου (1) του άρθρου (Άρθρο 8(1)(δ)), ως ακολούθως: 

Μετά την λέξη αισχρότητα προσθήκη της ακόλουθης 

πρότασης «στη Δημοκρατία ή σε άλλο κράτος στο οποίο 

είχε τη συνήθη διαμονή του∙». 

(Β) Με αντικατάσταση του σημείου (i) της παραγράφου 

(ε) του εδαφίου (1) του άρθρου (8), (Άρθρο 8(1)(ε)(i)), με 

το ακόλουθο κείμενο:  

«(i) πανεπιστημιακού διπλώματος στην οστεοπαθητική, 

αναγνωρισμένου από το ΚΥ.Σ.Α.Τ.Σ. ως ισότιμου και 



αντίστοιχου, για την άσκηση του επαγγέλματος στην 

Κύπρο.». 

(Γ) Με αντικατάσταση του σημείου  (ii) της παραγράφου 

(ε) του εδαφίου (1) του άρθρου (8), (Άρθρο 8(1)(ε)(ii)), με 

το ακόλουθο κείμενο: «(ii) Έχει ολοκληρώσει πρόγραμμα 

σπουδών οστεοπαθητικής πλήρως ισοδύναμο ως προς 

τη διάρκεια φοίτησης, το ακαδημαϊκό επίπεδο και τις ώρες 

κλινικής άσκησης, σύμφωνα με το ευρωπαϊκό πρότυπο 

EN 16686 «Osteopathic healthcare provision» και το 

αντίστοιχο κυπριακό πρότυπο CYS EN 16686:2015, 

όπως αυτό εκδίδεται, υιοθετείται και εκάστοτε 

τροποποιείται από τον Κυπριακό Οργανισμό 

Τυποποίησης.». 

(Δ) Με την προσθήκη  στο εδάφιο (1) του άρθρου (8) της 

ακόλουθης νέας παράγραφού (ζ) μετά την παράγραφο (ε) 

με τίτλο «Εναλλακτικές διαδρομές εκπαίδευσης»:  

«(ζ) Εναλλακτικές διαδρομές εκπαίδευσης. Δεν παρέχεται 

δικαίωμα εγγραφής σε πρόσωπα που αιτούνται μέσω 

διαδικασίας μετατροπής ή αναγνώρισης προσόντων 

προερχόμενων από προηγούμενη εκπαίδευση σε άλλες 

επαγγελματικές κατηγορίες υγείας (όπως φυσιοθεραπεία, 

χειροπρακτική ή ιατρική), εκτός εάν αποδεικνύεται, με 

επαρκή και τεκμηριωμένα στοιχεία, ότι η συνολική 

εκπαίδευσή τους στην οστεοπαθητική πληροί πλήρως τη 

διάρκεια φοίτησης, τις απαιτήσεις κλινικής άσκησης και το 

περιεχόμενο σπουδών που καθορίζονται από τα 

ισχύοντα ευρωπαϊκά πρότυπα και το αντίστοιχο 

κυπριακό πρότυπο, όπως αναφέρονται στα σημεία (i) και 

(ii).». 

(Ε) Με την αντικατάσταση της παραγράφου (στ) του 

εδαφίου (1) του άρθρου (8), (Άρθρο 8(1)(στ)), με την 

ακόλουθη νέα παράγραφο (η): 



«(η) Σε περίπτωση που το επάγγελμα δεν είναι 

νομοθετικά κατοχυρωμένο στο κράτος στο οποίο 

αποκτήθηκαν τα προσόντα, απαιτείται: 

(i) αποδεικτικό στοιχείο εκπαίδευσης, το επίπεδο και το 

περιεχόμενο της οποίας δεν παρουσιάζουν ουσιώδεις 

διαφορές από την απαιτούμενη εκπαίδευση που 

καθορίζεται στις υποπαραγράφους (i) και (ii) της 

παραγράφου (ε), και 

(ii) αποδεικτικά στοιχεία που προσδιορίζουν με σαφήνεια 

την επαγγελματική δραστηριότητα και πιστοποιούν 

επαγγελματική εμπειρία τουλάχιστον ενός (1) έτους 

πλήρους απασχόλησης ή ισοδύναμης συνολικής 

διάρκειας μερικής απασχόλησης κατά τα τελευταία δέκα 

(10) έτη σε άλλο κράτος όπου το επάγγελμα δεν είναι 

νομοθετικά ρυθμιζόμενο, καθώς και βεβαίωση 

επαγγελματικής επάρκειας ή άλλα σχετικά έγγραφα που 

έχουν εκδοθεί από αρμόδια αρχή του εν λόγω κράτους. 

 

Νοείται ότι το Συμβούλιο δύναται να απαιτήσει 

συμπληρωματική εκπαίδευση, πρόσθετη επαγγελματική 

εμπειρία, πρακτική άσκηση, εξέταση ή άλλη μορφή 

αξιολόγησης, ή οποιονδήποτε συνδυασμό αυτών, ώστε 

να εξομοιωθούν τα προσόντα του αιτητή με τα 

απαιτούμενα προσόντα που καθορίζονται στις 

υποπαραγράφους (i) και (ii) της παραγράφου (ε). Σε 

τέτοια περίπτωση, το σχετικό κόστος επιβαρύνει εξ 

ολοκλήρου τον αιτητή.». 

(Ζ) Με την προσθήκη στο εδάφιο (2) του άρθρου (8) / 

(8(2)), της λέξης «και» μετά την λέξη «τηρουμένων» και 

πριν την λέξη «των». 

(Η) Με την αντικατάσταση του εδαφίου (3) του άρθρου (8) 

με το ακόλουθο νέο εδάφιο: 



«(3) Για την άσκηση του επαγγέλματος του 

οστεοπαθητικού στη Δημοκρατία απαιτείται 

αποδεδειγμένη καλή γνώση της ελληνικής γλώσσας. Το 

Συμβούλιο δύναται να διαπιστώνει το επίπεδο γνώσης 

μέσω ενός εκ των ακόλουθων μέσων: 

(i) Πτυχίο, δίπλωμα ή απολυτήριο μέσης εκπαίδευσης 

από εκπαιδευτικό ίδρυμα στο οποίο η γλώσσα 

διδασκαλίας είναι η ελληνική. 

(ii) Πιστοποιητικά γλωσσομάθειας (επίπεδο Β2 ή 

ανώτερο), που αναγνωρίζονται από το Υπουργείο 

Παιδείας της Δημοκρατίας. 

(iii) Το Συμβούλιο δύναται επίσης να ζητά 

συμπληρωματικά στοιχεία ή να διενεργεί προσωπικές 

συνεντεύξεις για τη διαπίστωση του βαθμού γνώσης της 

ελληνικής γλώσσας, όταν αυτό κρίνεται αναγκαίο για την 

πιστοποίηση της γλωσσικής επάρκειας.». 

Τροποποίηση του άρθρου 
13 του βασικού νόμου. 

4.  (Α) Με την αντικατάσταση της παραγράφου (α) του 

εδαφίου (3) του άρθρου (13), (Άρθρο 13(3)(α)) με το 

ακόλουθο κείμενο: 

«(3) Κάθε εγγεγραμμένος οστεοπαθητικός υποχρεούται 

να συμπληρώνει κατ’ ελάχιστον τριάντα (30) ώρες 

συνεχιζόμενης επαγγελματικής ανάπτυξης για κάθε 

ημερολογιακό έτος. Οι ώρες αυτές κατανέμονται 

υποχρεωτικά ως ακολούθως: 

(α) Δεκαπέντε (15) ώρες ατομικής εκπαίδευσης ή 

αυτοκατευθυνόμενης μάθησης, οι οποίες δύνανται να 

περιλαμβάνουν μελέτη επιστημονικών άρθρων ή 

συγγραμμάτων, παρακολούθηση διαδικτυακών 

μαθημάτων ή συμμετοχή σε πιστοποιημένα 

προγράμματα ηλεκτρονικής μάθησης (e-learning). 

(β) Τουλάχιστον δεκαπέντε (15) ώρες ομαδικής 

εκπαίδευσης ή επιμόρφωσης, οι οποίες δύνανται να 

περιλαμβάνουν διαλέξεις, σεμινάρια, εργαστήρια, 



ομαδικές συνεδρίες πρακτικής άσκησης ή 

παρακολούθηση επαγγελματικής πρακτικής.». 

5.  (Β) Στο άρθρο 13, εδάφιο (3), η υφιστάμενη παράγραφος 

«(β)» αναριθμείται σε παράγραφο «(γ)». 

 

 

 

 

 

 

 


