
ΟΙ ΠΕΡΙ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΩΝ 

  ΝΟΜΟΙ ΤΟΥ 1996 ΕΩΣ 2004 

 

Κανονισμοί δυνάμει του  άρθρου 26. 

 Η Βουλή των Αντιπροσώπων ψηφίζει ως ακολούθως: 

 
 
 
 
 
31(Ι)/1996 
42(Ι)/2004 

171(Ι)/2004 

….2025 

Το Υπουργικό Συμβούλιο ασκώντας τις εξουσίες που του χορηγούνται από το 

άρθρο 26 του περί Εγγραφής Επιστημόνων Τροφίμων, Διαιτολόγων και 

Διατροφολόγων Νόμων του 1996 έως 2025 εκδίδει τους ακόλουθους 

Κανονισμούς. 

 

 

 

 
Συνοπτικός  
τίτλος. 

 
 

1.   Οι παρόντες Κανονισμοί θα αναφέρονται ως οι περί του Συμβουλίου 

Εγγραφής Επιστημόνων Τροφίμων, Τεχνολόγων Τροφίμων, Διαιτολόγων και 

Διατροφολόγων (Διαδικασία Εγγραφής στο Μητρώο και Χορήγηση και 

Ανανέωση Επαγγελματικής Άδειας) Κανονισμοί του 2025. 

 
Ερμηνεία 

 
2.-(1) Στους παρόντες Κανονισμούς, εκτός αν προκύπτει διαφορετικά από το 

κείμενο –  

 

 «Μητρώο» σημαίνει το Μητρώο Επιστημόνων και Τεχνολόγων Τροφίμων 

που καταρτίζεται και τηρείται με βάση το άρθρο 5 του Νόμου και το Μητρώο 

Διαιτολόγων και Διατροφολόγων που καταρτίζεται και τηρείται δυνάμει του 

άρθρου 6 του Νόμου και για τους σκοπούς των παρόντων Κανονισμών 

περιλαμβάνει και όλα τα πρόσωπα τα οποία είναι εγγεγραμμένα στον Ειδικό 

Κατάλογο που καταρτίζεται και τηρείται δυνάμει του άρθρου 13 του Νόμου∙ 

 

«Μέλος» σημαίνει οποιοδήποτε πρόσωπο το οποίο είναι εγγεγραμμένο στο 

Μητρώο Επιστημόνων και Τεχνολόγων Τροφίμων ή στο Μητρώο 

Διαιτολόγων και Διατροφολόγων και περιλαμβάνει και όλα τα πρόσωπα τα 

οποία είναι εγγεγραμμένα στον Ειδικό Κατάλογο που καταρτίζεται και τηρείται 

δυνάμει του άρθρου 13 του Νόμου∙  

 

 «Νόμος» σημαίνει τους περί Εγγραφής Επιστημόνων Τροφίμων, 

Τεχνολόγων Τροφίμων, Διαιτολόγων και Διατροφολόγων Νόμους του 1996 

έως 2025∙  
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«Πειθαρχικό Συμβούλιο» σημαίνει το Πειθαρχικό Συμβούλιο πoυ καθιδρύεται 

σύμφωνα με τις διατάξεις τoυ άρθρου 19Α του Νόμου∙ 

 

«Συμβούλιο» σημαίνει το Συμβούλιο Εγγραφής Επιστημόνων Τροφίμων, 

Διαιτολόγων και Διατροφολόγων πoυ καθιδρύεται δυνάμει του άρθρου 3 του 

Νόμου. 

  
 
 
 
 
 
 
Έντυπα και 
Πιστοποιητικά 
 
 
 
 
 
 
Αίτηση 
εγγραφής 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(2) Οποιοιδήποτε άλλοι όροι χρησιμοποιούνται στους παρόντες Κανονισμούς 

έχουν, εκτός αν προκύπτει διαφορετικά από το κείμενο, την έννοια που τους 

αποδίδεται στο Νόμο. 

 

3. Όλα τα Έντυπα, Πιστοποιητικά και άλλα έγγραφα που αναφέρονται στους 

παρόντες Κανονισμούς, για σκοπούς υποβολής τους από τα μέλη προς το 

Συμβούλιο ή τα οποία εκδίδονται από το Συμβούλιο, συντάσσονται και 

εγκρίνονται από το Συμβούλιο και τίθενται στη διάθεση των ενδιαφερομένων 

μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του. 

 

4.-(1) Το έντυπο Αίτησης Εγγραφής σε Μητρώο, συμπληρώνεται και 

υπογράφεται από τον αιτητή και υποβάλλεται στο Συμβούλιο, με συστημένη 

επιστολή ή με προσωπική επίδοση ή ως εκάστοτε αποφασίζεται από το 

Συμβούλιο, συνοδευόμενη από όλα απαραίτητα έγγραφα, στοιχεία και 

πιστοποιητικά που καθορίζονται στους παρόντες Κανονισμούς και στο 

έντυπο της Αίτησης Εγγραφής.  

 

(2) Ταυτόχρονα με την υποβολή της Αίτησης Εγγραφής καταβάλλεται το 

εκάστοτε καθορισμένο τέλος, ως καθορίζεται από το Συμβούλιο και 

δημοσιεύεται στην επίσημη ιστοσελίδα του. 

 

(3) Πρόσωπο, το οποίο με την Αίτηση Εγγραφής του αιτείται την εγγραφή του  

σε περισσότερους από έναν κλάδο ή σε συγκεκριμένη κατηγορία η ειδικότητα 

του Μητρώου, καταβάλλει για τον κάθε κλάδο ή κατηγορία ή ειδικότητα, 

επιπρόσθετα του καθορισμένου τέλους εγγραφής της παραγράφου (2), το 

εκάστοτε τέλος για τη συγκεκριμένη εγγραφή, ως καθορίζεται από το 

Συμβούλιο και δημοσιεύεται στην επίσημη ιστοσελίδα του. 

 

(4) Το Συμβούλιο εντός τριών μηνών από την ημερομηνία λήψης της Αίτησης 

Εγγραφής υποχρεούται να εξετάσει εάν πληρούνται όλες οι προϋποθέσεις 

εγγραφής που απαιτούνται από το Νόμο και να αποφασίσει εάν ο αιτητής 

δικαιούται να εγγραφεί στο Μητρώο για το οποίο αιτείται, και κατά περίπτωση 
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Πιστοποιητικό 
Εγγραφής.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Χορήγηση 
Πρώτης 
Επαγγελματικής 
Άδειας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

σε ειδικό κλάδο ή κατηγορία ή ειδικότητα αυτού. Στην περίπτωση που 

ζητηθούν από το Συμβούλιο περαιτέρω στοιχεία, η περίοδος για λήψη 

απόφασης παρατείνεται για ακόμη ένα μήνα από τη λήψη των ζητηθέντων 

στοιχείων. 

 

(5) Το Συμβούλιο με απόφαση του δύναται να συστήνει Επιτροπή Εγγραφής 

Μελών, η οποία να αποτελείται τουλάχιστον από τρία (3) μέλη του 

Συμβουλίου, για σκοπούς αξιολόγησης των αιτήσεων εγγραφής και για 

υποβολή εισηγήσεων  στο Συμβούλιο για το κατά πόσον οι αιτητές πληρούν 

τα προσόντα που προβλέπει ο Νόμος, εγγραφή σε ένα εκ των Μητρών των 

άρθρων 5 και 6 του Νόμου.  

 

(6) Το Συμβούλιο εκδίδει σε κάθε πρόσωπο του οποίου η Αίτηση Εγγραφής 

σε Μητρώο έχει εγκριθεί Πιστοποιητικό Εγγραφής, σύμφωνα με τύπο που 

συντάσσει και εγκρίνει το Συμβούλιο. Στo πιστοποιητικό εγγραφής πoυ 

εκδίδεται δυvάμει τoυ εδαφίoυ (2) τoυ άρθρoυ 7 του Νόμου αναφέρεται ο 

κλάδoς ή οι κλάδoι της επιστήμης τρoφίμωv ή τεχvoλoγίας τρoφίμωv ή 

διαιτoλoγίας ή διατροφολογίας στoυς oπoίoυς o εγγεγραμμέvoς επιστήμovας 

τρoφίμωv ή τεχvoλόγoς τρoφίμωv ή διαιτoλόγoς ή διατροφολόγος επιτρέπεται 

vα ασκεί τo επάγγελμα τoυ. 

 

(7) Αιτητής του οποίου η αίτηση για εγγραφή σε Μητρώο έχει εγκριθεί, 

λαμβάνει την επαγγελματική του άδεια, σε τύπο που συντάσσει και εγκρίνει το 

Συμβούλιο, η οποία έχει ισχύ μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου του έτους που εκδίδεται, 

εφόσον προηγουμένως έχει καταβάλει στο Συμβούλιο το καθορισμένο τέλος 

έκδοσης της πρώτης επαγγελματικής άδειας, ως καθορίζεται από το 

Συμβούλιο και δημοσιεύεται στην επίσημη ιστοσελίδα του. 

 

Νοείται ότι αν από την εγγραφή προσώπων στο Μητρώο μέχρι την 31η 

Δεκεμβρίου του έτους εγγραφής υπολείπεται χρονικό διάστημα μικρότερο των 

έξι μηνών, καταβάλλεται το ήμισυ των τελών της ετήσιας συνδρομής και της 

άδειας ασκήσεως επαγγέλματος. 

 

(8) Σε περίπτωση που το Συμβούλιο διαπιστώσει ότι ο αιτητής δεν πληροί τα 

προσόντα που προβλέπει ο Νόμος για εγγραφή, το τέλος εγγραφής 

κατακρατείται από το Συμβούλιο για τα έξοδα εξέτασης της αίτησης.  
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Διαδικασία και 
προϋποθέσεις 
για ανανέωση 
επαγγελματικής 
άδειας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(9) Για την έκδοση αντίγραφου του Πιστοποιητικού Εγγραφής ή της 

επαγγελματικής άδειας ή άλλου πιστοποιητικού που καταστράφηκε ή 

απωλέσθηκε καταβάλλεται το καθοριζόμενο από το Συμβούλιο τέλος. 

 

(10) Το Συμβούλιο με την καταβολή από αιτητή ή μέλος, ανάλογα με την 

περίπτωση, οποιωνδήποτε τελών που προβλέπονται στους παρόντες 

Κανονισμούς εκδίδει απόδειξη πληρωμής. 

 

5.(1) Κάθε εγγεγραμμένο σε Μητρώο μέλος υποβάλλει, πριν το τέλος 

Δεκεμβρίου κάθε έτους, αίτηση για ανανέωση της επαγγελματικής άδειας του, 

για το επόμενο ημερολογιακό έτος, συνοδευόμενη από όλα τα απαραίτητα 

έγγραφα, στοιχεία και πιστοποιητικά που καθορίζονται στους παρόντες 

Κανονισμούς και καταβάλλοντας το καθορισμένο τέλος, ως καθορίζεται από 

το Συμβούλιο και δημοσιεύεται στην επίσημη ιστοσελίδα του. 

 

Νοείται πάντοτε ότι η έκδοση της ετήσιας άδειας  άσκησης του επαγγέλματος 

γίνεται μόνον ενώ και εφόσον το μέλος εξακολουθεί να τηρεί τις προϋποθέσεις 

εγγραφής του στο Μητρώο και οποιεσδήποτε άλλες προϋποθέσεις τίθενται 

στο Νόμο ή στους Κανονισμούς, οι οποίες ελέγχονται από το Συμβούλιο. 

 

(2) Παράλειψη οποιουδήποτε Μέλους να υποβάλει αίτηση και να καταβάλει 

το τέλος για ανανέωση της επαγγελματικής του άδειας για το επόμενο 

ημερολογιακό έτος, ως καθορίζεται στην παράγραφο (1), δύναται να συνεχίσει 

να ασκεί το επάγγελμα του για τρεις μήνες από τη λήξη της ετήσιας άδειάς 

του. 

 

(3) Μέλος δικαιούται να υποβάλει αίτηση για ανανέωση της ετήσιας 

επαγγελματικής του άδειας και σε μεταγενέστερο χρόνο εντός του έτους για 

το οποίο επιθυμεί να ανανεώσει την επαγγελματική του άδεια, αλλά θα 

επιβαρύνεται επιπρόσθετα με ποσό, που υπολογίζεται ανάλογα με τη χρονική 

διάρκεια της παράλειψης, ως καθορίζεται από το Συμβούλιο. 

 

(4) Η αίτηση του μέλους για ανανέωση της επαγγελματικής άδειας του πρέπει 

να περιλαμβάνει: 

 

(α) Δήλωση του μέλους ότι εξακολουθεί να τηρεί τις προϋποθέσεις 

εγγραφής του στο Μητρώο και, όπου εφαρμόζεται, σε συγκεκριμένο κλάδο 

του επαγγέλματος του. 
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Συνεχιζόμενη 
Εκπαίδευση 
Επιστημόνων 
Τροφίμων και 
Τεχνολόγων 
Τροφίμων 
 
 
 
 

(β) Ασφάλεια επαγγελματικής ευθύνης, το ελάχιστο ποσό της οποίας 

καθορίζει το Συμβούλιο και το δημοσιεύει στην επίσημη ιστοσελίδα του. 

 

(γ) αποδεικτικά στοιχεία, τα οποία να τεκμηριώνουν τη συμμόρφωση του 

μέλους με τις απαιτήσεις για συνεχή εκπαίδευση, σύμφωνα με τον 

Κανονισμό 6 ή 7, ανάλογα με την περίπτωση. 

 

(δ) τυχόν απόδειξη πληρωμής χρηματικού προστίμου που έχει επιβληθεί 

στο μέλος κατόπιν πειθαρχικής διαδικασίας του Μέρους VII του Νόμου ή 

συμφωνία για διακανονισμό αποπληρωμής τέτοιας οφειλής ή τεκμηρίωση 

για κατά παρέκκλιση έκδοσης άδειας για λόγους ανωτέρας βίας ή 

οικονομικής αδυναμίας. 

 

(5) Για πρόσωπο το οποίο έχει εγγραφεί ως Κλινικός Διαιτολόγος με την 

κατοχή τίτλου εγγεγραμμένου διαιτολόγου (Registered Dietitian-RD) ή 

ισότιμου προσόντος που παρέχεται από το Commission on Dietetic 

Registration (CDR), ή από το Health Care Professional Council (HCPC) ή 

ανάλογο πιστοποιημένο σώμα από άλλες χώρες, νοείται ότι για τον εν λόγω 

τίτλο ή προσόν θα πρέπει να προσκομίζεται επικαιροποίησή του ή βεβαίωση 

από τον αρμόδιο φορέα παροχής ότι ο τίτλος ή το προσόν βρίσκεται σε ισχύ. 

 

(6) Η υποβολή οποιασδήποτε ελλιπούς ή παραπλανητικής ή ψευδούς 

δήλωσης ή πληροφορίας, δυνάμει των παραγράφων 1, 2 και 3 ανωτέρω, 

αποτελεί λόγο άρνησης ανανέωσης επαγγελματικής άδειας του μέλους, και 

συνιστά πειθαρχικό αδίκημα δυνάμει του Μέρος VII του Νόμου. 

 

(7) Το Συμβούλιο εξετάζει την αίτηση μέλους για ανανέωση της 

επαγγελματικής του άδειας, λαμβάνοντας υπόψη, το περιεχόμενο και τα 

συνοδευτικά της αίτησης και δύναται, όπου κρίνει αναγκαίο προς 

επιβεβαίωση των δηλουμένων στοιχείων, να ζητά την υποβολή 

επιπρόσθετων στοιχείων ή πληροφοριών ή πιστοποιητικών. 

 

6.(1) Για τους σκοπούς ανανέωσης της ετήσιας άδειας ασκήσεως 

επαγγέλματος, κάθε εγγεγραμμένος επιστήμονας τροφίμων και κάθε 

εγγεγραμμένος τεχνολόγος τροφίμων οφείλει να συμπληρώσει εντός των 

τελευταίων πέντε (5) ετών τουλάχιστον τριάντα (30) μόρια συνεχιζόμενης 

εκπαίδευσης. Η συμπλήρωση των απαιτούμενων μορίων στα πλαίσια της 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης των επιστημόνων  τροφίμων και των τεχνολόγων 
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Συνεχιζόμενη 
Εκπαίδευση 
Διαιτολόγων, 
Κλινικών 
Διαιτολόγων, 
Διατροφολόγων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ανανέωση 
Πιστοποιητικού 
Εξειδίκευσης 
εγγεγραμμένου 

τροφίμων θα ελέγχεται από το Συμβούλιο κατά την εξέταση της ανανέωσης 

ετήσιας άδειας ασκήσεως επαγγέλματος: 

 

(2) Τα προγράμματα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης των επιστημόνων τροφίμων 

και των τεχνολόγων τροφίμων και οι φορείς που θα παρέχουν τα 

προγράμματα αυτά θα πρέπει να αναγνωρίζονται εκ των προτέρων από το 

Συμβούλιο ή από οποιαδήποτε επιτροπή δύναται να συσταθεί από το 

Συμβούλιο για τον σκοπό αυτό.   

 

 

7.(1) Για τους σκοπούς ανανέωσης της ετήσιας άδειας ασκήσεως 

επαγγέλματος: 

 

 

 

(α) κάθε εγγεγραμμένος διατροφολόγος / κλινικός διατροφολόγος οφείλει να 

συμπληρώσει, εντός των τελευταίων πέντε (5) ετών, τουλάχιστον σαράντα 

(40) μόρια συνεχιζόμενης διατροφικής / διαιτολογικής εκπαίδευσης,  

 

(β) κάθε εγγεγραμμένος διαιτολόγος οφείλει να συμπληρώσει, εντός των 

τελευταίων πέντε (5) ετών, τουλάχιστον πενήντα (50) μόρια συνεχιζόμενης 

διατροφικής / διαιτολογικής εκπαίδευσης και 

 

(γ) κάθε εγγεγραμμένος κλινικός διαιτολόγος οφείλει να συμπληρώσει, εντός 

των τελευταίων πέντε (5) ετών,   τουλάχιστον εβδομήντα πέντε (75) μόρια 

συνεχιζόμενης διατροφικής / διαιτολογικής εκπαίδευσης.   

 

(2) Η συμπλήρωση των απαιτούμενων μορίων στα πλαίσια της συνεχιζόμενης 

διατροφικής / διαιτολογικής εκπαίδευσης θα ελέγχεται από το Συμβούλιο κατά 

την εξέταση της ανανέωσης ετήσιας άδειας ασκήσεως επαγγέλματος: 

 

(3) Τα προγράμματα συνεχιζόμενης διατροφικής / διαιτολογικής εκπαίδευσης 

και οι φορείς που θα παρέχουν τα προγράμματα αυτά θα πρέπει να 

αναγνωρίζονται εκ των προτέρων από το Συμβούλιο ή από οποιαδήποτε 

επιτροπή δύναται να συσταθεί από το Συμβούλιο για τον σκοπό αυτό.   

 

8(1) Η ισχύς του πιστοποιητικού εξειδίκευσης που παραχωρείται σε πρόσωπο 

που έχει εγγραφεί στο Μητρώο Επιστημόνων Τροφίμων και Τεχνολόγων 
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Επιστήμονα ή 
Τεχνολόγου 
Τροφίμων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ανανέωση 
Πιστοποιητικού 
Εξειδίκευσης 
εγγεγραμμένου 
Διαιτολόγου ή 
Διατροφολόγου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Τροφίμων για συγκεκριμένο τομέα της Επιστήμης ή της Τεχνολογίας 

Τροφίμων, ανανεώνεται κάθε πέντε έτη, εφόσον το εν λόγω πρόσωπο: 

 

(α) υποβάλει σχετική αίτηση σε τύπο που καθορίζει το Συμβούλιο 

συνοδευόμενη από την καταβολή του καθορισμένου από το Συμβούλιο 

τέλους, 

 

(β) έχει δραστηριοποιηθεί επαγγελματικά, στο πεδίο για το οποίο έχει λάβει 

εξειδίκευση, τουλάχιστον πεντακόσιες (500 ωρών) ανά έτος, οι οποίες 

αντιστοιχούν σε τουλάχιστον δώδεκα ώρες εβδομαδιαίως σε συνεχή βάση και 

οι οποίες αποδεικνύονται μέσω βεβαιώσεων εργοδότη ή λογαριασμών ή 

άλλων σχετικών παραστατικών. 

 

(γ) έχει συμπληρώσει τουλάχιστον δεκαπέντε (15) ώρες ανά έτος 

συνεχιζόμενης επαγγελματικής εκπαίδευσης, , οι οποίες εγκρίνονται από το 

Συμβούλιο και σχετίζονται με το αντικείμενο της ειδικότητας, για το οποίο έχει 

λάβει εξειδίκευση. 

 

9(1) Η ισχύς του πιστοποιητικού εξειδίκευσης που παραχωρείται σε πρόσωπο 

που έχει εγγραφεί στο Μητρώο Διαιτολόγων και Διατροφολόγων για 

συγκεκριμένο τομέα της διαιτολογίας ή της διατροφολογίας, ανανεώνεται κάθε 

πέντε έτη, εφόσον το εν λόγω πρόσωπο: 

 

(α) υποβάλει σχετική αίτηση σε τύπο που καθορίζει το Συμβούλιο 

συνοδευόμενη από την καταβολή του καθορισμένου από το Συμβούλιο 

τέλους, 

 

(β) έχει δραστηριοποιηθεί επαγγελματικά, στο πεδίο για το οποίο έχει λάβει 

εξειδίκευση, τουλάχιστον πεντακόσιες (500 ωρών) ανά έτος, οι οποίες 

αντιστοιχούν σε τουλάχιστον δώδεκα ώρες εβδομαδιαίως σε συνεχή βάση και 

οι οποίες αποδεικνύονται μέσω βεβαιώσεων εργοδότη ή λογαριασμών ή 

άλλων σχετικών παραστατικών. 

 

(γ) έχει συμπληρώσει τουλάχιστον δεκαπέντε (15) ώρες ανά έτος 

συνεχιζόμενης επαγγελματικής εκπαίδευσης, η οποία αποδεικνύεται με την 

προσκόμιση πιστοποιητικών συμμετοχής σε σεμινάρια, ημερίδες, 

επιστημονικά συνέδρια ή διαδικτυακές εκπαιδευτικές δράσεις (webinars), 

σύμφωνα με τις κατευθυντήριες γραμμές της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας 
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Πεδίο ισχύος 
των παρόντων 
Κανονισμών. 
 

Διαιτολόγων (EFAD), CDR, HCPC,  ΣυΔιΚυ, ESPEN, CYSPEN, CSSD ή 

άλλων πιστοποιημένων φορέων. 

 

10. Οι παρόντες Κανονισμοί ισχύουν κατ’ αναλογίαν για όλα τα νομικά 

πρόσωπα που έχουν εγγραφεί σε Μητρώο δυνάμει του Νόμου και πρόσωπα 

που είναι εγγεγραμμένα στους ειδικούς καταλόγους που διατηρεί το 

Συμβούλιο με βάση τις διατάξεις του άρθρου 13 του Νόμου. 

 

 

 


