O Ilepi Eyypoaonc Pvcrofcpornsvtov (Eyypoon ko Asitovpyio

Dvcrolepancvtnpiov kor Kodwkac Ipotvnnc Exnayysinatikne Hpoxktikng

Dvo100£pamTeVTIKNC).

Kavoviepoi Avvauer tov apOpwv 5B, 22 A 25.

To Yrovpyikd Zoppodiio ackdvtog tig eEovaieg mov Tov

yopnyovvTal duvdpel Tmv daTaEemv Tov dpbpov 5B, 22 A
ka1 25 tov [epi g Eyypaerg Dvctobepansvtdv Nopwv
oV 1989 €mg 2025 ekdidel Tovg akdAovOovg Kavoviepong

Yvvontikog Tithog

1.

Ot mapovieg Kavoviopol Ba avapépovior og Ot Ilepi
Eyypapng ®vciobepancvtav (Eyypaen kot Agitovpyia
Ddvuciobepanevtnpiov Kot Kodwkag [TpoTUTING
Enayyeipatikng [paxtikng oty Ouclobepamevtiky.

MEPOX I - EIXATQI'IKEX ATATAZEIX

Epunveia

(1) Zrovg mapovteg Kavoviopote eKtog av omd 1o KEIEVO
TPOKVTTTEL OLOPOPETIKN EVvola

«opuodto. apyn» onuaivel o Yrovpyeio Yyeiog

«E@opog» onuaivel 1o Tpécomo mov dopiletar and to
Ymovpywkd  ZvuPodAo  pE  yvooTOmMOINCN OV
onuootevetan otnv Enionun Epnuepida te Anupokpatiog
Y. TOVG GKOmOVG T®V mapoviewv Kavoviopuov kot 1o
omoio pmopel va givan gyyeypappévos dvcrobepameug,

«Mntpmo Dvcrobepamevtnpiovvy onuaivel 1o Mntpwo
dvuciobepanevtnpic’v TOL  GLOTHVETAL OULVAUEL TOV
apBpov SA tov Nopov

«Nopoo» onpaivel tovg tepi Eyypapng Puciofepansvtmv
Noépovg tov 1989 péypr 2025 6mmg avtol eKAGTOTE
TPOTOTO10VVTOL 1} avTiKadioToTon

«Kodwog TIpétoang  Emayyehpotikng — Ipoktikng
duclo00epamevTIKNG», OMNUOIVEL  TOV  K®OIKO  7TOL
nepiEyeton oto Mépog VI, Tapdptnua I tov tapoéviov
Koavovicumv:

(2) Opot ot omoiot YPNOYOTOLOVVTOL GTOVG TOPOVTEG
Kavoviopote kot dgv tuyydvouv kabopiopod £xovv v
£€vvola Tov Tovg amodideTar amd to Nopo.

MEPOX II - EITPA®H KAI AEITOYPI'TA
OYXIOOEPAIIEYTHPIQN

Amaydpevon
Agrtovpylog
dvciobepanevtnpiov

avev eyypoeng

Kovéva mpoécomo Oev emrpémetar va Agttovpyel ot
Anpokpatio omotodnmote Oucrobepanevtnplo extdg av
10 oVYKeKPEVO DuolobepamevTiplo etval £yyeypappévo
610 Mntpmo kot TeLel VO TV enontein KO TOV EAEYYO




tov Yznevbvvov Duciobepomevtnpiov cOUPOVL HE TIG
dwatdelg Tov Nopov kot tv Tapoviav Koavovioumv

4. (1) Tnpovpévav tomv daiappoavouévov otov Nopo,
dvciobepamevtiplo eyypapetol 6to MnTpmo
Dduciobepanevtnpiov epodcov kot yia 660 xpovo
wavomotel TNV Appddia Apyn 0tL TAnpoi Ko Tig
axolovbeg Tpobmobicelc:

(0) va drobétet:

I. T kB¢ eyyeypappévo puotobepamevtn Tov gpydletal
LE TANPT OTOGYOANGT GTO PLGLOOEPATEVTHPLO UE
TOVAIGTOV £va Y ®po e&€taong kKot Oepaneiog acOevmv.

II. X®dpo vwodoyng Kot avopovig acevav.

III. Zto ydpo vrodoyng N 010 Ypaeio va givat
avapTNUEVA, GE ELPOVN BECN, TO TIGTOTOMTIKA EYYPAPNS
OA®V TOV PYAOPEVOV EYYEYPOAUUEVOV PULOL00EPATEVTDV,
1N doga Aettovpyiag Tov PucloBepamevTNPiov Kot Ot ASEIES
doxnong emayyEALOTOS TOV PUGL00EPATEVTOV TOV
epyalovtan exel

IV. I'pageio

V. X®dpovg vytewng

(B) O e&omhopog tov duciobepoamevtnpiov o Tpémel va
ocvppopeaveto pe tig tpdvoleg tov Kavoviopov (EE)
2017/745 tov Evpomaikod KowvoBovAiov kot tov
ZvpPoviiov g 5" Ampiiiov 2017 yia ta 10 TpOTEYVIKA
npoidvia  yw TNV Tpomomoinom NG  odnyiog
2001/83/EK tov kavoviopot (EK) apif. 178/2002 ko
tov kavovicpotv (EK) apif. 2009 xor yuw v
KaTapyNno”n Twv 0dnyi®mv tov Zupfoviiov 90/385/EOK
rot 93/42/EOK

(y) va tnpel Mntpmo kot atopikd edkero kdbe acBevoidy
oe évtumn M/Kol MAEKTPOVIKN HOpen O omoiog Oa
QVAACGETAL OE OOCQOAEG HEPOG OVTOG (OOTE Vo
SPLAAGGETOL TO ATOPPTO TMV TANPOPOPLOV

(0) elvan mpooPdaoywo oe AMEA epapuoloviag Tig
TEYVIKES TTPodIay papég mov tifevian otov mepi Oddv
kot Owkodopdv Kavoviopav kabng kot va dtabétel tov
eM1oT0 KaTAAANAo eEomMopud mov TpoPAEnETal GTO
[Mopapmua I tov tapovieov Kavoviouav.

(8) dwbétel TIG EAGIOTEG OMOLTNOELS Yo TNV £KO00N
oG  Aswtovpylag  Omwg  kobopiloviar  GTOV
Kavoviopo.

Eldyoteg
OTOLTY|GELG Y10l TNV
€Kdoom GoELG
Aertovpyiog
dvcilobepamevtnpiov

Tnpovpévov tov dwrtdéewv SB tov Nopov, n Apuddw
Apym dvvatol va TtpoPet oty €kdoon g doelag Asttovpyia
euotofepamevtnpiov av TANPOL TI EAAYIOTES OMOLTICELS:

1. AvtioMoOntikd ddmedo oe ydpo dmov gpapudletan
OepamevTiKn AoKnon




2. KpeBdtia Ogpamevtikng mopéppfoonc, pa&iidpa
SPOp®V €DV

3. Avoroopo 6mmg YavTia, eEETACTIKO YoPTi,
OVTIONTTTIKA.

4. EZomMopdg ylo epappoyn epamevtikig doknong

(., Papdxio, AACTL(O OVTIGTAONC, UTAAES,

nolvluya).

tpopota 66poug

6. IMowiAla GLGKELAOV TOV EMAEYOVTOL GOUP®VO. LLE TO
nedio Opdong Tov Kabe Bepamevtn

o

Svupovinq M
YVOLO00OTNON

5. H Apuddoa Apyn obvator va {ntd copfovin Ll

YVOR0dOTNoN omd apurodia Opyava 1 TPOCONTO GE GYECT)
pe omowodnmote Oépa mpokvmTel Katd TV e&étaom
aitnong eyypaens oto Mntpwo dvciobepanevtnpicnv

2V0TEYOON
duciobepanevtnpiov

(1) Ze mepimtwon ovotéyaong Dvoiobepamsvtodv pe
ETOPIKT] VTOAANALKT 1] 0TolovdNToTe GAAOV £id0VG GYEaM
0 GLVOMKOG Y dpog Tov Duorobepamevtnpiov eTavEdveTat
Katd Eva xmpo Oepameiag Tov apyikd TPOPAETOUEVOL Vi
k&g cvoteyalouevo Ovclobepament.

(2) Zvotéyaon oTov 1010 YOPO HE AALOVG EmOYYEALOTIEG
vyelag emttpémeTol VLo TNV TPovmoOHEST OTL TO GVVOLO
tov  Otebelpévov  yOpoV oL omoiol  apopovV
amokAeloTikd o Dvorobepanevtpla eTapKoLV Yo TN
YOPNYNON OLTOTEADV 0deudV Agltovpying, TOCO TV
dvciobepanevtnpiov 660 Kot GAA®V  YOP®V
EMOYYEALATIOV VYELOG OV SVUVOVTOL VO GLUGTEYOGTOLV,
dwppucuévoy Kot eEOMMOUEVOV GOLQOVE LE TNV
vopobfeoio yio tnv wapoyn PEATIGTNG TOLOTNTOG OEpameiog
TV 0c0EVOV.

Ye mepimtwon mov eviog  adeodotnuévov  Oikov
Evynplog, KAwikne. Noomnievmpiov, T[vuvactnpiov,
ABAnTIKOL Kévtpov, Egvodoyetaxng Movadag kot dAAmv
GLUVOP®OV VTOCTATIKMOV 1] OTOLOLONTOTE GAAOVL YDPOL M
[ToAvdvvapov/ITodvBepatikod  Kévipov 1o  omoio
oyxetileton pe TG vanpeocieg mapoyns vyeloag vmbpyet
duoilobepanevtiplo m adslon ekdideTal €m’ ovOpoTL
gyyeypoppévov dvorobepanevtn o onoiog opiletal wg o
Yrevbuvoc tov Duclobepamevtnpiov Kot 10 €V AOY®
Dduciobepanevtplo pel drokpitd OAeG TIG MO TAVE®
POy paPES Kol mTPoUToOESELS EYYPAPNG KOl KOTEYEL
doel Agttovpyiog OTWS TPOVOEITOL VIO TOL TAPOVTOG
Kavoviopot

Awdkocio
AVOVEMONG AOELOG
Aertovpyiog
dvcilobepamevtnpiov

(1) H aitmon v avavéwon g adslag Asttovpyiog
duclobepanevtnpiov cuvodevetar amd Ta akOlovOa
amodeKTIKG oTotyEiaL:

(00) Amodektikd avtoyiog tov Embewpntn




(B) Mntpio latpoteyvoroyikol e£0TAGILOV GTO 0010 VL
VTAPYEL aPOUNUEVOS KATAAOYOS TOL €EOMTAMGHOD TOV
@voobepamevTnpiov.

(y) Kotdhoyo eyyeypoppévov — ducrobepamevtdv
VITOAMA®V

(2) Me v Tpnon tev tpovoladv tng mopaypaeov (1) (a),
(B) ot (y) avotépm Kot TNV KATOPOAN GYETIKOD TEAOVG
omwg avtd kabopileton otov Nopo, to ZvpupovAtlo
avavedoel TV adewo Asttovpyiog Dvorobepamevtnpiov
ywo. téooepa (4) €.

MEPOX V — ITIOINIKEX AIATAZEIX

[Mowikd Adikpara

©

Kd&be mpécwmo 10 omoio avtompochdT®S N UECE®
VITOAAMAOL 1] GAAOL OVTITPOGOTOL TOV, TopaPaivel 1
mopoAeinel va coppopembel N evepyel kotd mapdfoacn
tov mopoviav Kavoviouov 3, 4 ko 6 glvor €voyog
TOWVIKOV OOTKNLATOG KO DVTOKELTOL GE PUAAKLICT) TTOV OEV
vrepPaivel Toug €E1 (6) UNVEG N O€ YPNUATIKTY TOWVY TOV
dev vrmepPaivel ta yida gvpd (€1.000) 1 ko ot dvo
TOWVEG GOPEVTIKA.

MEPOZX VI- KQAIKAX TPOTYITHX
EITATTEAMATIKHYX ITPAKTIKHX

10.

To Ymovpykd Zvppodio ackmvtag Tig e£ovaieg Tov Tov
XOPNYOLVTOL SUVAUEL TV OTAEE®MV TV Apbpav 22 A
ko 25 tov Iepi e Eyypaerg Puciobepanevtmv Nopwv
tov 1989 émg 2025 exdider tov Kaddwa ITpdtumng
Enayyelpatikng Ilpoktikng Dvotofepamevtikig Omwg
avtdg ektifeton oto IMapapmmuo I tov mopdviov
Kavoviepuov.

IHAPAPTHMA 1

HPOTYHA IMPOXBAXIMOTHTAX YXE ATOMA ME
ANAIIHPIEX

1. Xdpog otdbuevong yio dtopa pe avamnpio TAnciov
™G €10000V TV KTNPIWV , COUPOVO UE TOV «TEPT
00V Kol okodopmv Kavoviopoly KAIT 248/2017,
KAIT262/2018

2. Eicodog mpocsBdoun pe tnv tomobétnon paumag, 1
KAMon g onotag Oa mwpémel va eivarl cOUP®YN L To
TPOTLTOL KO TIG TPOSLAYPOPES TOL TPOVOOVVTOL
ooppova pe tov «Ilept 0ddv Kol OKOSOUGV
Koavovicpoi» KAIT 248/2017, KAIT 262/2018

3. Awoediion ™c opaing petdfoaong and v 16000
oV KTNpiov ot PLcldepameLTPLOL (CUAVOT TG
dwdpoung pe vnoido gvdldkpirn). Xe TEPMTAOCELS
omov omotteitar avoPfotdOplo M AVGAVGEP YloL TN




pHETOKIVION, VO GLUHOPOOVOVTOL  UE  TIC
TPOSLOLY PAPES Y10 ATOUO LLE OVOTTTPL0l, CUULPMVOL TMV
«IIept 00wV wor owkodopav Kavoviopoiy KAII
248/2017, KAIT 262/2018

KoatdAinio mpooPdoiot  ydpor vmodoyng Kot
avapovig ovppova pe tov  «lleplt 0ddv Ko
owooopdv Kavovicpoiy KAIT 248/2017, KAII
262/2018

KotdAinAio tpooPaoipot xmdpot vylevng Kot €101k0
TPOYOKAOG LA Y10 TOVG X DPOLS VYLEIVING COLP®VO LE
tov «Ilept 00®V kol owodopmv Kavoviopoiy KAII
248/2017, KAIT 262/2018

Alc@dAion 0Tl g TEPITTMOOT EKTOKTNG OVAYKNG Ol
EYKOTACTAGELS £Ival AGQOAELS Y10 EKKEVAOOT] KoL Y10l
dropa pe avammpio cvpeova pe tov «Ilepl 0ddv kot
owooopwv Kavovicpoily KAIT 248/2017, KAII
262/2018

To dopdtio Topoyns PLGLODEPATEVTIKOV VN PECLMOV
npénel va givor TpocsPhoipo oe ATopa LE ovamnpio
KOl VO DTTAPYEL TKAVOS YDPOG Y0 TEPLGTPOPT] TOV
avamnpikov apaéidiov copewva pe tov «Ilepi 0ddv
Kot owodopmv Kovoviopoin KAIT 248/2017, KAIT
262/2018

AvoyoTpog Kot TAGKO LETOPOPAS Y10l TN LETAPOPA
TOV OTOUOV HE avamnpio amd To TpoyoKddicuo 6To
kpePdrtt Oepomanciog oe mepinTtwon mov 10 KpePdTt
dev mapéyel tnv dvvatotro pudulopevouv Hiyovc.




IHAPAPTHMA 11
«KQAIKAX TTPOTYITHX ETATTEAMATIKHX IPAKTIKHX
OYXIOOEPAIIEYTIKHX»

INEPIEXOMENA

EIZATQI'H

KED®AAAIO A
Boaouéc évvoieg ko opiopol

KE®AAAIO B

Yxomdg tov Kmodwka [Tpotvnng Erayyeipatikng [poktikng otn
dvciobepamneio

[Thaicto epappoyng tov Kadwo Erayyeipatikng [Ipoaktikng ot
dvuciobepamneio

KE®AAAIOT
Baowéc apyég ITpodtvang Enayyeipotikng [poaktikng ot Puciobepamneio

KED®AAAIO A

O dvcrofepamevtig MG EYYEYPAUUEVOS ETAYYEALATIOG VYETOG
-[Ipocdokieg Tov emayyéAATOC, TOV 0CHEVAOVY, TOL KOOV Kot TV GAAMV
EMOLYYEALLATIOV VYELOG.

1.Erayyeipotikny Avtovopia, vroypéwon Aoyodoaciag kol Ymevfuvotnta
2. Enayyelpotikég oyEcels.

3.Ilpocomikéc Kot emayyeALOTIKES dEEIOTNTEG

KE®AAAIO E

[Tpétuna Enayyeipatikng [paxtikng ot Ouciobepaneio
Avaykoomta kot Xtoyot [Ipotonwv Enayyeipatikng [paxtikng ot
dvciobepamneio

Avdivon [potonav :

[Ipdrumo 1: Zefacpds to Atopo

[Ipdtumo 2: XvykatdBeon AcBevoic votepa amd [TAnpopdpnon
[Ip6tumo 3: Epmotevtikdtnto

[Ipdtumo 4: Extipnon

[Ipdtumo 5. Iotopucd

[Ipdtumo 6. Aloldynon

[Tpdtumo 7: AvaAvon

[Ipdtumo 8: Zyedroopnog Oepaneiog

[Ipotumo 9: Egappoyn

[Ipdtumo 10: A&oddynon

[Tpoétumo 11: Emkowavia pe Toug acbevelg kot toug Oepamentég
[Ipdtumo 12: Emkowvovia pe dAAovg emayyeipotieg vysiog
[Tpdtumo 13: Texpnpioon — Tpnon Apyeiov Tov AcBevoig



[Tpétumo 14: ITpomOnon evog acparovg TepPAAAovTOC Yo TOV
acOevi)/TeAdTn Kot ToV pUoLo0EPATELTH

[Ipétumo 15: Acedieia EEomhopon

[Tpdtumo 16: Tvveyng Enayyeipotikn Avantoén / Ao fiov Exmaidevon
[Ipoétumo 17: ducrobepancvtikn [Tpaktikn

EIZATQI'H

O Koodwag IIpotvnng Emayyeipotung Ilpoktikng amotelel 10 vopoBetikd Ko
enayyehpatikd miaicio yio v doknon g DPuciobepoanciog omv  Kompo,
kaBopilovtoag VYNAS eninedo VINPESIOV Kot caPéc TAaicto epyacioc. Eival copgmvog
pe Tig Awknpdéelc Apyov kot T Awrtvnooelg Oéocewv g Ilaykdouiog
Yvvopoomovoiag (2023), kobodg wor pe T Evporaikéd Baocwd IIpotvma
duciobepanevtikng [poktikng, kot e@oapudletor 6e OAOVG TOVG EYYEYPOUUUEVOLG
duciobepanevtég mov epydlovtan oty emikpdtein g Kumplaxrg Anpoxpatiog.

O Kadwag [Tpoétuang Erayyeipatikng Ipaxtikng Oeomileton kou avabempeitor omd 10
Yrovpyeio Yyeiog, oe cvvepyosia pe 10 Zuppovito Eyypaeng @uciobepoanevtodv Kot
tov [Taykdmpro LVALoy0o Duciobepancvtdv Omote avTd KpiveTan avaykaio.

Ynuetovetor 0Tt 1 advvapio evoc Ducelobepamenn vo EQaPUOGEL TOV TOPOVTO KOIIKO
umopet vo 0£6EL TNV ETAYYEAULATIKY] TOV TPOKTIKT VIO AUPICPNTNOT KOl VO EXNPEACEL
TV aVavEMGT TG EYYPAPNS TOL 610 MNnTpmdo DuolobepamsvT®v.

KE®AAAIO A
Baokég évvoleg kot opiopoi

A&wAdynon eivar pio dvvopkn dadikacio Katd v omoic 0 PLGLOOEPUTEVTG
Aappaver KAivikée kpioelg Pdoet tov dedopévav mov cuyKevipoOnkav Kotd v
e&étaon/a&loldynon (examination/assessment). H a&ioldoynon avtr otoyedel 610 va
EKTIUNCEL TOL OMOTEAECLOTA TNG TOPEUPAONS, VO SOMICTAOCEL av Exel emttevyBel n
TPO0O0G TPOG TOVS GTOY OV, 1) ALV UTALTEITOL TPOTOTOINGT TOV TAAVOL PPOVTIONS.

AcOevic/lIerdtng civor 10 dtopo mov Aaufaver @povrtidoa 1M Ogpameio amd
enayyehpatio vyeiog- Dvcrobepamevt

Exrtipnon opiletar 1 6GLUALOYT] TANPOPOPLOV GYETIKA LLE TNV VYELW, TN AELTOLPYIKOTNTA
KOl TOVG TEPLOPIGHOVG TOL OTOHOL o€ €va gupl mAaiclo, avayvopilovtog tnv
oAAnAemiopaocn petalh TG VLYEWOVOMKNG KOTAGTOONG, TMV TEPLOPICUDV KOl TMV
TEPPOUALOVTIKOV TOPpayOVTOV Yoo TNV KAWVIKY S1dyveon Kol TV KoTdpTion oyediov
OVTIHLETOTIONG

Klvikég katevQuvtipreg 00nyieg eivat ol suotdoelg mov facilovtol 6€ ETGTIOVIKN
TEKUNPLOOT Yo THV GTNPIEN OE EMOYYEALATIEG VYELOG KO YO TN ANYN OTOQAGEMY
OYETIKO UE TIG KOTOAANAES LOPPEG VYEIOVOUIKNG TEPIBUAYNG OE GUYKEKPLUEVOLG
KAMVIKOUG TOpELS, AapPEvVOVTaG LITOYT) TPOSOTIKES KATOOTAGELS KO ATOUIKEG OVAYKEC.



Klvikny ovAloyretikng eivol 1 Kprtikn Kot ovoALTIK okéyn mov oyetileton pe
SadKasion AYNG KAVIKGOV omo@acE®V.

Métpnon éxPaong @uowBepoanevtik@dv mopepfaoemv eivalr plo  drodkocio
a&loAoynong kot a&lomoinong 0e00UEVOV OV GYETICOVTOL PE TIC PUOLODEPATEVTIKES
napepPdoetg, yoo va ektiundet 1 amoteAespatikdtnTo Kot 11 TPd0d0g Tov asfevog.
[TepriapPdver ) ypnon epyoreiov kot peBOd®V TOL EMTPEMOLY TNV TOGOTIKN KOl
Tol0TIKN a&LoAOYNON TOPOUETP®Y OTMOG PETAED GAA®V, M KIVITIKOTNTO, O TOVOS, M
AELTOVPYIKN KAVOTNTO KoL 1) To1tOTN T {mNC.

IIpéTomo eivor n ARlmon, 1 omoia TEPLYPAPEL TO PACUA TNG ATOSEKTNG TEPTIOAAYTG.

Tekpunpropévyy TPOKTIKN oLVIGTOTOL OTN OECUELON YlOL XPNON CVYYXPOVAOV KOt
a&1OTIOTOV EMGTNLOVIKOV TEKUNPLOV Y10 TNV EVIGYLON TG ANYNG ATOPACEMY CYETIKA
pe v mepiboiyn tov otépov. H déopevon ovt) ouVETAYETOL  EVGOUATOOM
TPOCOTIKMV ETAYYEAUATIKOV TEKUNPLOUEVOV ATOPAGE®DY TOL TPOEKLYOAV UECH TNG
GUOTNULOTIKNG EPEVVOLG.

D akelog Tov a60evovg ivar 0 pdrkelog Tov acbevoig eival Eva opyavouévo GOoTNUO
KOTOYPOPNG Kol 0mo0NKEVOTG TANPOPOPL®Y TOV GYETILOVTOL LLE TNV VYELOVOULKT] TOVL
KOTAOTAO, TIG OepamevTiKég TapeUPAGELS Kot TO 16TOPLKO Tov. Xvvibmc Teptiapfdavet
to €€Ng otoyeia: latpwd lotopikd, Alayvootikd Teot, Ogpamsvticés [apeppaoetg
(ovumeprhapPavopévmv Kot eucelofepameLTIK®V TapeUPAcE®Y), ENUEIOGELS Yo, TV
eEEMEN ™ vyeiag Tov atdpov kot [Tpotunoeig ko A&ieg tov. O pdkelog Tov 0oBevoig
nailel kpiowo poLo TN SLKEIPLOT TNG VYELOVOUIKNG GPOVTIONS, SIEVKOADVOVTAG TNV
emkovavia petald Tov emayyeApatiov vyeiog kot eEac@aiilovtog TV aceaielo Kot
™V aroteAecpatikotnta ¢ Oepameioc. Eivar onuovtikd va givor dtotnpnuévog
CULP®VO LE TOVG KOVOVEG TPOCTAGTOG OESOUEV®V KOl TNV 1O1OTIKOTNTO TOL 0.60EVOVG.

®vowbepamevtiky Aldyvoon eivor 1o omotédecuo piog OdKaciog KAWVIKNG
GLALOYIGTIKTG TOV 00MYEL GTOV TPOGOHIOPIGUO VIOPKTMV 1) TOAVDOV SVGAEITOLPYIDV,
AELTOVPYIK OV TEPLOPIG LDV Ko TKOVOTN TAV/ 0V oI PLOV. XKomdg ™me
duclobepanevtikng Odyvoong elvor va KatevBovel tov @uotobepamevt 6to va
kabopicel Vv wPOHYV®OGTN, VO TPOCOOPIcEL TNV  KATOAANAOTEPN OTPOTNYIKN
mopEUPacng yio Tov aoheviy/NEAATN Ko GTO Vo ETIKOV®OVNOEL Lol TOVG TIG GYETIKEG
TAnpoopies. Atvetan gite ave&aptnra ite 6& GLVOVAGUO LLE TNV LATPIKN SLAYVOOT.

dvowobepamevtikég mTpacerg opilovtal To chvoro Tov DvorobepanevTik®V TPAEE®V
oV GToYEVOLY TNV AEAOYNON TNG VYElOG TOL avOP®OTOV GtV TPOANYM, TNV
extiunom, otn Sdyvmon Kot o610 oyedlacud g Oepamevtikng mapéuPaong, Kot
OTOKOTACTAOTG.

Opotr ot omoiot ypnotponowovvtar otov Ilapovia Kddwka kot dev  tuyydvouv
KaBopLopov £xovV TNV £Vvola Tov Tovg amodideTotl and 1o Nopo 1 otoug Kavovicpovg.



KE®AAAIO B
Yxomog Tov Koowa [potvang Erayyeipoatiknic lpaktikig otn @uvorwodepaneio

* Noa xabopicel 10 TPOCOOKOUEVO EMIMESD GAOKNONG TOL EMAYYEALOTOS TOV
dvciobepamnevty).

* No evnuepdoet Tovg €yyeypoppévous Ductofepamevtés Yo To AVOUEVOUEVE ETITES O
AoKNoNG ™mg dvorobepaneiog otV Kvunpraxn Anpoxparia.
* No eEao@aiioel vynAd emineda TOPEYOUEVOV LVINPECLOV Kol Vo evOappOVEL TV
EPOPLOYN VYNADV TPOTOT®V (PLGLOOEPUTEVTIKNG EKTOIOELONG KOl  TPOKTIKNG.
* No amotelécel onueio ava@opds Yoo T ARy omopace®v mov oyetilovion Ue Ta
TpOTLTOL EMMES OV doxknong ™me dvucroBepamneiog.
* No omoteréoel 00Ny avopopds Yo Toug enayyeipatiec Puolobepamevtéc.

IMlaicwo cpapnoync tov Kodwko Exayysinoaticnc Hpoktiknc otn Puvcrodcponsio

O Kadwag [Tpdtunng Erayyeipatikng [poaktikng epoppdletor 6e 6OA0 T0 QAo Kot
oe Olo Ta emimeda Aoknong g Puoiobepomeiog Kot 1oyvEL Yo OAOVLG TOLG

Dduciobepanevtég mov epydlovtan otnv Kumprokr Anpokpartia.
KE®AAAIOT

Baowkéc Apyéc Ipotvrnc Erxayysinatikie Hpoktikic otn Pucrodsponsio

O ®vorobepanevTic Tpémer:

* No 6€Betor Ta OIKOLAUATO, TNV TPOCHOTIKT aEI0TPENELN, TV OLOTIKOTNTO KOl TV
avtovopio OA®V TV aTOL@V.
* No ovppopp@®vetol He TOVG VOUOVLS KOU TOVUG KOVOVIGHOUS TOL OLEMOLV TN
evoofepanevtiky Tpoaktikn otnv Kumploxn Anpokpatio, KaOdg Kot pe TIG TOAMTIKESG
TV EMOLYYEALATIKDV GVALOY®OV Ko TV pLOOTIKMV QOPEMV.
* Noa oamodéyetar v €vbovn yo v Aoknon opdng emayyeAuoTikng Kpiomg.
* No mwopéyer timeg, wKavég wot  vrevBuveg  emayyeAUATIKEG  LENPECIEC.
* Na glval 0poGlopéEVOS 6TV TOPOYN TOLOTIKMV VINPECLAV, COUOOVO LE TIG TOATIKES
TOWOTNTOGC KOL TOVG OVTIKELLEVIKOVG GTOY0LS Tov opilovtor amd tov IMoaykvmpilo
>OMoYO dvorobepamevTmy.
* Na epappolet tig vorotapeveg Kavikég Katevbuvtpieg Odnyieg mov exdidovton kot
eykpivovtar amd to ZopPoviio Eyypagnc ®duciobepancvtav, tov [Hoykdmprio ZoAAoyo
ducrobepanevtdv Ko 10 Ymovpyeio Yyetoc.
* Na epappolet puorobepomevtikég npdéelc, Aappdvovtag Tavtote VLOYN T0 KOANDG

VOOULEVO CLUPEPOV TV acOevOV/TEAATOV.



* Na etvar deKTikOG Ko EIMKPIVIG, VO Opa. Le aKEPALOTNTO Kol VO VITEPOUCTILETOL KO VL
TPOodyeL ™m oNun TOL EMOLYYEALLOTOG.
. Na epoprolet TOV Kodka Agovtoloyiog.
« Na ypedver €OAoyo Kot Oikalo wocd apoPng vy TG VANPEGIEC TOV.
* Na mapéyet akpieig mAnpo@opieg 6ToVg TEAATES KO GTO KOWVMOVIKO GUVOAO GYETIKA
pe  mm  @uowobepoameion kol TG LANPECIES TV GLGLOOEPATELTAOV.
* No cuvelspéPeL GTOV GYESOGIO KL TNV OVATTLEN VANPECLOV TOV AVIOTOKPIVOVTOL
OTIC OVOLYKEC vyeiog TOL KOLVOVIKOD GLVOLOL.
* Na cvvepydleton pe GALOVG emayyeApatieg vyeiog pe 6TOYO TNV TPOGTUGIO Kot TNV

TPOOY®YN TNG VLYELOS KO TNG EVNUEPLOG TMOV ATOSEKTMV PPOVTIONS vYEiog.
KE®AAAIO A

O ®vowbepancvtic og Eyyeypappévog Enayyelpartiog Yyeiog
IIpocdoxkies Tov eXayyEAPOTOS, TOV 060EVAV, TOV KOVOU KOl TMOV GALOV
EMOYYELLATIOV VYELOG

1. Emayyelpotikn avtovopio, kor vrevfovotnto
O ®vorwobepamevTic TPEMEL va ivan IKAVOGS va:

e Kotavoel 11 voukég evbBbveg kor T deoviohoywkd Cnrrpato  Tng
EMOLYYEAULATIKTG TPOKTIKNG

o E&uokel To endyyelia cOLQ@VA Le TV 16YVOVG A VopoBesia

e Tnpel tovg kavoveg Emayyelpotikng Agovioroyiog kobag kot ta mpdtLmO
euoofepaneiog Ommg avtd dnpoctievovion amd v [aykdouio Zvvopocsmovdia
dvoobepanciog (World Physiotherapy) kot tov Tlaykdmpio EOAhoyo
duciobepanevtdv.

e  Extipud ) onpocio g enayyeALOTIKNG GLVEIONONG.

o Awnpet ko epappolel apyéc exepodetag

o ['vopilel To Opla TOV EMAYYEAUATIKOD OVIOYOVIGHOV HEGO GE EVO GLVEX(MG
petafaAiropevo mepiarrov

e Aeopevtei 0t 0o cuveYioEL TNV ETAYYEAUATIKT TOV AVATTUEN DOTE VAL EVIGYVOEL
TOV VYU OVTOY®VIGUO Kot v Slotnpfoel TNV O10TNTO TOL EYYEYPUUUEVOL
emayyeApatio

o 'Eyxeivmoypémon yia dtatpnon Kot adENoN TG ETAYYEAUOTIKNG ETAPKELAS TOV

péca omd avapaduion tav yvocewv, ToV 0eE10TNTAOV KoL TOV EUTEPLOV TOV.



Avayvopilel ) onuacio g KMVIKNG OTOTEAECUATIKOTNTAG KOTA TNV TOPOYN
TOV VANPECIOV Quotofepaneiog Kot €Qapuolel ™MV TPOKTIKN TNG KAWVIKNG
GLALOYIGTIKNG, KO TIG KAVIKEG KOTELOVLVINPLEG YPOULLES.

Avayvopilel v a&io TG Epevvag Kot GAA®Y ETICTNUOVIK®V dPOCTH PLOTHTOV
o€ GY£0T LE TNV avATTTVEY TOV ETAYYEALOTOS KOL TNG LEPUYLVOG.

ZopPdaiet oTnv avamtoén Kot S1dd0cT TG TEKUNPLOUEVNS TPOKTIKNG EVTOS TOV
EMOYYEAULATOG, TNV OTTOL0L OPEIAEL VO Y PNOULOTTOLEL.

Eivor vrevBuvog avd mhoo otrypn yio OAEC TIG OMOPACELS KOl EVEPYELES TOV.
Avayvopilel Kot avaeépel ToxOvV Tapoinyels Aappdvovtag OAa to ovaryKoio
HETPOL Y10 VO OTOTPEYEL 1] VO EAAYIOTOTTOLGEL KIVOVUVOLG TTOL TPOKVITOLV 0Tt

éva, ampoOomnTo.

2. Enayyehpotikég oyéoelg

O ®vorobepanevTiic TPEMEL va eivar KOOGS va:

SOUUETEYEL OMOTEAEGUOTIKG O EVOOEMOYYEAUATIKEG KOl OLEMIGTILOVIKEG
TPMOTOPOLAIES KOt S1001KAGIES SLOPOPOV POPEDYV TOL OPOPOVV TNV LYEID Kot
TNV KOWOVIKT LEPIUVO, GUUPBAALOVTOC GTNV OAGCTIKY (PPOVTION KOl TPOUYMYN
™G LYEIOG TOV ATORMV KO TOV KOWV®OVIKOD GUVOAOV.

BonBda dilovg emayyehpotieg g vyelog Katd TNV eKTEAECN NG
EMOLYYEAULOTIKNG TOVG TPOKTIKNG

I'vopiler to  emayyeApatikd Opw Kot YPNOWOTOlEl TG KOTAAANAES
TOPOTEUTTIKES OO IKAGIES, TAPATEUTOVTOG TOVS acBeVELG TOL GTOV KATAAANAO
emayyeipatio.

Epyaleton amotedecpatikd pe GALOVG emayyeALOTieg TG LYENG Y10 KOAVTEPQ
OTOTEAEGLLATO TOV ATOOEKTOV QPOVTIONG VYEiNG.

Motpaletor TANPoPOPIES e AAAOVS ETOYYEALOTIES VYEIOC.

Epyaleton amotelespotikd og LEAOG TG OIETICTNLOVIKNG ORLAd 0 VYElag.
Avayvopilet mv peyain a&io g £pevvog Kot g SOKIUNG TPOKTIKNG EVIOC TOV
YEVIKOD emayyEALOTIKOD TAAIGIOL VYEiOG.

Motpdletor T yvodon Kot TV EUTELPIOL TOL HE GUVOOEAPOLS Kot GAAOVG
emoyyeApatieg vysiog, KoOMOC GULUUETEXEL OTNV KAMVIKN €KTaidevon Kot

KalBodNYNON VEOEIGEPYOUEVOV PLGLOBEPATEVTAOV 1| POITNTAOV PLGLoDEpamEing,



Thvto. EVTOG TV Oplv TNG OKNG TOVL EMAYYEAUOTIKNG EMOPKENS KoL
approddTTOC.

EvBoppOver v avantuén tov yvocewv, deElottomv kot omddoong Tov
SLUVOOEAP®V GTO TEPPALAOV Epyaciag.

Awc@orilet ™V TPOCOMIKY  TOL  AGQOAEW KOOGS KOl TOV

GUVOOEAPOV/GUVEPYATMV.

3. MMpoocomxkéc ko Erayysipatikés oe&10tnteg

O ®vowo0epamevTic TPEMEL va ivan IKOVOS va:

Emdeikviel wkovotnta mopoyng TOLOTIKMOV VANPECIOV WHE EMIKEVIPO TOV
acBevi)/merdm.

Ackel 10 embyyeApd tov yopig Olaxkpicelg 1M KATOTESTIKO TPOTO,
TPOCTATEVOVTAG TNV 0ELOTPETELN TV 0GOEVADV.

Na epappdlet v KatdAAnin yvoon kot 0e€10TNTES Yo T ANy amo@acEmv,
avayvopilovtog ta Oplo TOL ETAYYEAUATOC TOV.

SKEPTETOL TNV EMOYYEALOTIKY TPAKTIKY KOl VO EUTAEKETOL GTNV KOTAAANAN
avto- Kaboonyoduevn udbnon.

Enwowaovel amotelecpatikd pe toug aobeveig/mehdre/dAlovg enayyelpotieg
vyelag Kot GALO EUTAEKOUEVO LEPT KATA TNV TOPOYN TOV VINPEGIOV TOV.

No avtamokpivetal 6T 6moleg TPOKANGELS KaUN dALayEC e gveMEia.

Bonbd dAlovg emayyeApatiec g vyelag, Pondntikd mpocwmikd Ko
acOeveic/meldtec/Oepomevtés Yo T PEATIOTONOINGT TOV ATOTELEGUAT®V.
O¢tel TPOTEPALOTNTES GTOV POPTO £PYAGLOG TOL Ko va dtayelpiletar Tov xpdvo
OTOTEAEGLATIKAL.

Aockel 1o emdyyeld Tov pe tov katdAinio Babud avtonpootaciog.

YopPdiret oty gveio Kot ac@AAELD OA®V TOV OVOPOTWYV GTOV YDPO EPYACTOC
TOVL.

Awdpapoatilel evepyd poLO GTO EKTOLOEVTIKA TPOYPALUATO TOV OLPOPOVY GTNV

Vyela KoL 6TV TPOoOONoN AVTNG



KE®AAAIOE
potona Erayyeipating paktikng otn @Puvorodepaneio

O ®vociobepamevtng dpa pEca o€ €vol TOALGUVOETO KOl GLVEXMG HETAPAAAOUEVO
GVoTN O VYELOG.

Q¢ €K TOVTOL VIAPYEL ATOAVTY] OVAYKT AVATTLENG Kot TEKUNPIMONG CUULPOVUEVOV
TPOTOTT®V Y10 TNV TPAKTIKY TNG pLGtofepameiog.

Avtd ta TpoTLTOL €lvan T pé€co omd TOL OToio Ol JLOKMPVEELS apPY®DV UTOPOVV Vo
petpnOovv kot va a&tohoynbovv, Tapéyoviag Eva onueio avapopds yio tnv a&lordynon
TOV LOLOOEPATEVTIKMOV VINPESIOV KABMG Kot £va TANIG10 Yo TNV avabdempnon Kot
BeATI®OT QVTOV TOV LN PECLAOV.

SNUELOVETOL TOS TO, TPOTLTO OVTA TPETEL VO ovTIKATOTTpilovv Tig a&iec, Tig ouvOnKeg
KOl TOLG GTOYOLE OV Eivat amapaitnTol yio Tn cvveyn eEEMEN TOV emayYEALOATOG, EVHD
wpoopiloviar vo €QOPUOCTOOV € OAEG NG QUGLO0EPOTEVTIKEG VANPEGIEC TOL
TopEYOVTOL 0O ONUOGIOVG 1} 101OTIKOVS OPYAVICUOVG,.

1. Avaykadotnto ko Xtoyxor Ilpotimov Emayyeipatuis Puorobepoameotikig
Mpoaxtiknc.

e Na gpappolovrtal oe 6hovg Tovg Topeic doknong g Pvcrobepaneiog.

e Na xaBopicovv 10 TAaiclo doknong g PvcelobepameVTIKNG TPAKTIKNG.

e Na deiyvouv 610 Kovo 0Tt ot DuotobepamevTég acyorlobvTal pe TNV ToLOTHTO
TOV TAPEYOUEVOV VANPECIOV Kot Olatifevion va 0écovv o€ epoappoyn
QVTOPPLOUIGTIKA TPOYPAULLATO Y10, T 10T PNON TNG TOLOTNTAG OVTNC.

e Na kafodnyovv TNV ovamTvéN TNG EMAYYEAUATIKNG EKTOIOEVONG TOV
duciobepanevtdv.

e Noa kaBodnyovv toug Pvorobepanevtés ot deaymyn kot aglohdynon tng
TPOKTIKNG TOLG KOl 6TV 0pOn ot Ay anopdcewy.

e No mapéyovv mAnpogopieg OYETIKO HE TNV EMAYYEAUOTIKY] @VON 1TNG
euotobepaneiog o KLBEPVNTIKA, pLOLUCTIKA OpYava Kot GAAEC ETAYYEAUOTUKES
OULAOEG.

2. Avaivon Ipotimtov Erayyeipatikig @vorodepamevtikig IMpoakTikig



MHNPOTYHO 1: Xefaopdc 610 ATOpo

H avayvopion tov ac0evoig g Cexmprotd dTopo £ival ovouMOES GTOLLEID TNG
QPLVO100gPUTEVTIKNG OYEGNS KL TTPETEL VO, ETLOEIKVVETUL GVVEY NG,

Ka0e ®vowobepanevtc:

Avtanokpivetar otov tpdémo (mng Tov atdpov aveEoptTmg NAkiog, VAL,
ebvikottog, Opnoxeiog, TENOONGEWY, YPOLOTOG, ceEo0VaMKOV
TPOCOVOTOMGHOD avamnpiag, KOTAGTOONS NG VYElg KOl TOMTIKOV
TENOONGE®V TOV.

O gpvotoBepamevtig elvor Evyevng Kot SLoKPLTIKOG.

O acBevig amokaieital pe To dvopo TG ETLOYNG TOV.

O acBevic mAnpoeopeitol To dvoua Tov puotobepanevtn oL gival VTevBVVOG
Y10l T @POVTION TOV TEPLGTATIKOV TOV.

O aocBevig evnuepadveTal Yo T0 POAO OTOLOVONTOTE PLGLOOEPATEVT TOL
EUTAEKETAL GTT GPPOVTION TOV.

MPOTYIO 2: ZvykatdBeon acdevovg votepa amd minpoeopinon

Aivovtor 6tovg acleveic ov amapaitntes AANPOQOPiES Yo TNV TPOTEWVOUEVY
PVo100EPaTEVTIKI] O100IKAGIA, 0PV ANQOel VTOYN N NAKia TOVG, 1| YVYIKI] TOVS
KOTOOTOGT KOl 1] YVOGTIKY] TOVS WKAVOTTA, Y0 VO givarl duvaTi] 11 ouyKaTadeon
votepa amd TV TANPOQOpNOY).

Ka0s ®voro0epanevtic:

Aopupdver ™ ovykatdBeon tov acBevy mpw MV Evapén  OMOLONTOTE
a&loldynong/ Bepamevtikng Topéppaong.

Ov emioyég g Oepamevtikny  mopéuPfacns, ocvumepriapPovopiveov
ONUAVTIIK®OV 0PEADV, TIHOVAOV KIVOOV®V KL TOPEVEPYELMV, GLENTIOVVTOL LLE TOV
acBevn).

Aiveton otov actevi 1 evkapio va 0EGEL SEVKPIVIGTIKEG EPOTNCELC.

H éyypapn ocvykatdBeon towv acBevav Aopfdvetor mpv ypnoomombovv
KMVIKEG TANpogopieg mov ekBétovv v TOLTOTNTA TOL OATOUOV, OTWG
QOTOYpaies, Pivteo KAT. Yo d1dackaAic, ONpocicvon 1 AAALOVS GKOTOVG.

O acBevng evnuepdveton yo to dtkoiopd tov va apvndel m Bepamevtikn
wopéUPacn o€ OmOONTOTE GTAOL0, YWPIG aVTO Vo €XEL AVIIKTLUTO OTN
HEALOVTIKT TOV TTEPiBaiy).

Edv o acOevig apvnbel tn puotobepamevtikn mopéufact, avtd KatoypageTot
070 PAaKeLO ToV 0obevoig, poll pe Toug Adyous, eav aTol etval yvooTo.

H ovykatdBeon tov acBeviy 610 0%€d610 ™G Bepamneiag kataypdeetol 6TO
@akeLo Tov as0evovg.

o tovg acBeveig, ov omoior umopel va pnv eivor wkavoli va ddGOLV
ovykatdfeomn HoTEPO ATO TANPOPOPNON, OTWS Y10 TAPASELY O KATOL0 TOLd14L,



acBeveilc pe cofapd vontikd mpoPAnpota, acbevelg oe olhyyvon ko pepukoi
acBevelc pe padnolokég dvokoAieg, n ocvykatdOeon Aaupdveton dtav eivor
dVVATOV ard TOVG YOVELG, TOVG KNOEUOVES, TOVG OEPATEVTES, 1] AAAOVLE TTOV EXOVV
op1oTEL Vo evepyolV €K LEPOVG TOVG.

e Ortav mpémet va AneBovv SVCKOAEG OmOEACELS Yo TN ovyKatdbeon, ot
wloitepeg  ovVONKEG TOL  TEPLOTATIKOL, OLVATOL Vo oL{NTIOVVTOL UE
OLVOOEAPOVG PLGLODEPUTTEVTES KOl GAAOVG emayyelpotiec vyelag, ol Omoiot
gumAékovion oty mepiBaiymn Tov acbevoug.

MHPOTYIHO 3 : EpmotevtikotnTo

Ovainpo@opieg mov divel 0 aoBeviic 610 PUGL0OepaTELTY AVTINETOTICOVTON PE TNV
avoTpoTEPN EXENvOLO.

Ka0e ®vowobepanevtic:

e Tnpel tov Kddka Acovtoroyiag, o omoiog mopéyet Wdlaitepn kabodnynon o€
avtd to OEpaL.

e [Ipootatedel TNV EUMIGTEVTIKOTNTO OAOV T®OV TANPOPOPLOV TOL Tnydlovv
HEGO OO 0L ETOYYEALLATIKY] GYXEO.

e  Katomy cvlntnong pe tov acbevi, o puotobepanevtng UTopel va emTpéyel o€
enayyeipatieg g vyeiog va £xovv Tpdsfacn oto drkelo puoloBepaneiog Tov
acBevi) 6tav avtod givar Tpog dPeAOG TOV acOev).

o E&aipovpévov twv eumiexopevov oty mepifaiymn tov acBevi), ot TAnpopopieg
OV GULAAEYOVTOL Yoo TN @uGloBepameins amokoAVTTOVTOL GE TPITOVG, OTAV
VILAPYEL VITOYEY POUUEVT EVTLTN GLYKATAOEG 0d TOV acBevT).

HNPOTYHO 4: Extipnon

INe va mwoapoocyedel omoteleopotiky) @uowoBepamevtiky mapéppaon,
npocolopilovrar ov TAnpoopieg mov oyetilovran pe TIc emhoyéc Oepameioc, pe
Baon Tic TEKUNPLOGES TTOV Eival draBécipeG.

Ka0e ®vowobepanevtic:

Eletaler ko ooroyei pe kpion T TANPOQOPIES YO TNV OTOTELECHOTIKY
nopépfoaon mov oyeTileTal pE TNV KUTAGTAGT TOV 0.00EVOVG.

1. O ®voroBepamevng pumopet vo AaPeL vToyn ToL:

e ’‘Epevva, wAwvikéc odnyleg ko  GAAo  otoyeion  tekpmpioong ng
OTOTEAEGULATIKOTNTOG

o IlpotoKkoira

o [IAnpogopiec mov Tpodkvyov amd TN YPNoN LETPNCEWV EKPAONC

o T'vopeg eldkdv
O ouowoBepoamevtig elvar vouikd vmebbvvog ywo OAo ta Bépato NG
@VG100gpameLTIKNG TapERPacTC.



3. O puoroBepameug dikorovtal va apvndel va mapdoyel Tig VINPESieg ToV AV
BewpnBel 611 téTo1a Oepomeia Ba propovoe va ennpeAcEl SUGUEVHOS TOV acBevN
N eav Bewpel 011 OeVv yivetal mpog 6PeL0g Tov acBevoic.

MPOTYIO S : Iotopiko

YvirEyovTal TANPoPopieg Tov oyeTilovrar pe Tov 0.60evi) Kot To TPOPANpA TOV
OVTINETOTILEL

Ka0s ®voro0epomevtic:

1. Og@eilel va. cVAAEYEL YPOTTTES OTOOEIEES OCLYKEVTPMONS 0£00REVOV TOV
0ToTEAOVVTOL OTTO:

o  Tnv avtiinyn tev acBevdv yia T avAayKeg TOVG

o Tigcmpocdoxiec TV acbevov and T Puotobepomevtikny Tapéupacn.

e Ta dnpoypagikd ctoryeia Tov achevovg

e Tnv xotdotacn/mpofAnpata Tov Topovctdlet

e Ilponyoduevo wtpkod 16Toptkd

o  Tpéyovoa papuaxevtikn aywyn/ Bepansio

o Avtevieilel/ mpopuAdcels/ aAlepyieg

e  Kowmvikd 1 01Koyevelakod 16Topikd/ Tpdmog Lmng

2. O@seirel vo, GLAAEYEL YPAMTEG AMOOEIEELS LG PLUOIKNG eEETOIOMG TTOL O1EEN O
pe oKomd TNV amOKTNON UETPNOILMOV OEOOUEVAOV LE TO OTTOI0L VO LTTOPOVV VoL
avaAivBovv ot yuyobepomenTikég avaykeg Tov achevolc.

[Tephappavet:

e [lapatrpnon Kot TPOPOPIKES EPWTNCELS

e Xpnon ovykekplévav epyoreiov/ Texvik®v aloAdynong

e  Pniaenon/ yepropno
Ta gvprpata g kKMvikng agloddynong eEnyovvtol otov achev.

4. Ed&v xamoleg amd T1g amoutoOUEVES TANPOPOpieg amovotalovv 1 dgv gival
dwbéopeg, kataypapovtal ot Adyot yio avto.

MHPOTYIHO 6 : Afworoynon

AapBavovrag vwoyn To mpoPApota Tov 0c0evi), ypnowpomoleitor pic
OMNpocIELUEVT], TVTOTOUEVT], £YKLPT, ASLOMIGTI] KOl OVTOTOKPIVOREVY] HETPNON
ékPaong yro v agoroynon g airayng oty KoTdeTacn VYELNS TOV a6Bevoic.

Ka0s ®voro0epanevtic:

o Eopopudlet yvooelg kot AopuPavel TeKUNPLOUEVEG amo@Acels He  Pdon
gpeuvnTIKA Ko BpAtoypaeikd dedopéva.



Yvvnyopel VIEP TOL KOAMG VOOVUEVOL GCULUEEPOVTOC TOV  acbevolc
YPNOLOTOLMVTOS KPLTIKT OKEYN GTI GLALOYN Ko Epunveia dedouévmv o OA
T 6Tdd10 TG PVo100epaneVTIKNG dlEpyasiag.

Eniléyer pétpa Exfoaong mov eival oyeTikd e to tpofAnpata Tov achevoic.

O pucroBepanevtg Pefarmdveton 6TL 1 péTpnon éxPfaong ivar amodektn amod
TOV 0o0gvn.

O puoroBepamevtng emdéyet pio pérpnon EkPacng yio m ypno, EQAPLOYY| Kot
™V epunveia g omoiog o1ab€TEL ToL mapoiTNTO TPOGHVTA KO EUTELPIOL.

Otov 0 puo100epamevTng 0V EYEL TOL OTOPOITNTO TPOSOVTO KO EUTELPIOL VO
xep1otel Tov acBevi), mapaméunel Tov acOevn o€ Kamotov Ao Bepamentn.

O pucroBepamevng Aapfdvel vToyn TV KoA KoTdoTaon Tov achevodg KaTd
) ddpketa deaywyng tng LETPNONG.

To amotéleopo TG LETPNOTG KOTAY PAPETOL AUECAL.

H 310 pérpnon xpnoonoteitor 6to 1€hog kK0be mepLoTOTIKOL TEPIOAAYNC.

MMPOTYIIO 7: Avéaivon

Metd ™ oVYKEVTPMON KOl EKTIUNON TOV AANPOPOPLOV, Ba yiver avaiven pe
OKO7TO va SLapopemBsl £va oyédro Oepaneiac.

Ka0e ®vowobepamevtic:

Aoppaver vToy” o TEKUNPLO KAVIKNG GLAALOYIGTIKNG O1001KAGTOG

Aopfavel vToOyYT T TEKUNPLO TOV TPOGOIOPIGUEVOV avayK®dV/ TPOoRANULATOV,
OV SLULOPPOONKAY OO TIG TANPOPOPIEG TOV GLYKEVTPMONKAV.

[Ipoodiopiler To vROKEWEVIKA pETPA, TOVL UmOpel va  TEPAOUPAavovy
TopAyoviec Ommg coPapotnta, eVoT, Torobecio Kot nuepHola HETAPOAN NG
EVOYANONG TOV TOPOLGLALETOL.

[Tpocdiopiler to avtikeyevikd pETpa, Omov TEPAOUPAVOVTOL UETPIOLUOL
TOPAyovTeEC OTMG ). TO EVPOG TNG KIvNoNg

Koataypdoeet tn d1édyvmon g euciofepaneiog.

Avayvopilel o 6plo. TOV TPOCOTIKMOV ETAYYEALATIKOV TOV OEEI0TNTOV Kol
TOPOTEUTEL TOV TEAATN G€ GALOVG EMayYEALATIES, OTOV YpedleTaL.

MMPOTYIIO 8: Xyeownopnoc Oepamevtikng mapéppfaocng

H Ogpamevtikn woapépfoon S10popPAOVETAL 6E GLVEPYAGLA pE TOV 0.60eV).

Ka0s ®voro0epanevtic:

XPNGUWOTOLEL TNV TEKUNPLOUEVT] TPOKTIKT] AOKNOT).

E&oocpaiiler 611 0 acbevig eumiéketor TANP®G ot Otodikocio. AMyemc
ATOPACEWY KOTA TO oXedAGUO NG Bepameiag.

O @uoloBepamevtng delyvel 0Tt £xel AMAPeL VITOYN TOV TIG AVAYKES TOL aGOEVg
LEGO GTO KOWOVIKO TAAIG10.



Kabe OBepameutikn mapépfoomn tekpunplovet:

o Ta ypovikd TAaiclo Yoo EQoPUOYT Kol ETOVOEIOAOYNON
o  Toug Bpayvurpdbesiovg Kot pakporpdOesovg 6TOYOVG
o Ta pétpa éxPfoong

e Tov mpocdopiod otV oL B0 VAOTOM GOV T0 6YES10

Elvan mévtote mpoowmikd vwoOLoyos yioo evépyeleg Kot mopaAeiyelg omn O1Kn TOV
doknon Kot TAvTote Vol KAvOg VO OLTIOAOYNGEL TIG OMOPAGELS KOl EVEPYELEG TOV
YPNOUOTOLOVTAG YVAOGCT Tov mpoépyetar and t Duciobepamevtikn emotun. O
Dduco0epamevtng TPOSPEPEL TO PEYIGTO EMIMEOO TOLOTNTAG GE KAOE mepinTtwon Onwg
avtn aroppéel anod Tic oyetikég Khvikég Katevbuvtnpieg Oonyieg

NPOTYIIO 9: Eeappoyn
To oy£d10 Oepoameiog ore&dyeton pe TPOTO TOL EVVOEL TOV 0G0V,
Kafe ®vowobepamentic:

e Eivar vrevbuvvog 01t 6Aeg o1 mopeUPACELS VAOTOI00VTOL GOUP®VO, LE TO
oy€d1o Oepomeiag.

e Kartaypdepsr Ohec t1c ovpPpoviéc/ mAnpoeopisc mov didovial oTovV
acBevn).

MPOTYHO 10: Exavaiioréoynon

To oyédw Oepanciog oalroroysitm ovvey®dg 7y vo gacpalotel 1
OTTOTELEGPOTIKOTTA TOV KOl 0Tl cupPadiler pe Tig petafariopeves cvvOnKeS TOV
000£vovg KoL TNV KOTAGTAOT TS VYELNS TOV.

Ka0e ®vowobepanevtc :

e Apurattel 6T LILAPYOVVY YPOTTEG 0modei&elg OTL o€ KAOe Guvedpia Bepomeiog
TPUYLOTOTOLEITOL ETAVAEIOAOYNON TOCO TOV GYESGUOV NG OePAmEVTIKNG
TopEPPACTG 0G0 KOl TOV VITOKEUEVIKOV KOl AVTIKEILEVIKAOV LETPTCEWV.

o Kartaypdopet 6Aeg TIC 0AAOYEG, TOGO VTOKEYUEVIKEG OGO KOl AVTIKEUEVIKES, TOL
TOPOTNPOVVTOL KOTA TN d1dpkela TG Oepameiog.

o  Koartaypdeel 0molecdnToTE TPOTOTOMGEL 6TO GYEA10 Oepameiog.

e IlpoPaivel otov vmoroyiopd TV amotelecpdtowv 610 T€A0C kbbe oyediov
Oepaneioc, mote va aglohoynOel n enidpacm tng mapépuPacmng.

e Yu(ntd pe tov acbevn TIg TANPOPOpiEC TOV TPOKVITOVY Ad TN YPNOT TOV
uETpav EkPaonc.

MMPOTYIO 11: Exwowmvio pe toug acleveic kKo Tovg GAAovg emayyelpoTisg
Yyeiog.

O U6100paTEVTES EMKOIVAOVOUY OTOTELECPUATIKG pe TOVS acOeveic kar/ 1 pe
T0Vg GAAOVG emayyelpoTies Yyeiog /M Kol TOVS GUYYEVEIS TOVG,



Ka0e ®vowobepamevtic:

e O @uoloBepamenTNG ¥PNOILOTOLEL EVEPYES AKOVGTIKEG OEEIOTNTES, divovTag T

duvaTdTNTA GTOV 00HEVT] VO EMKOIVMVEL ATOTEAEGLOTIKA.

Enucowovel avoytd kot elAkpiva e Toug acbeveic.

[Ipocappdlet Tig nebdd0vs emKov@VIag avaAoya Le TIS ovAyKeS TOV acBevn.

Extipd 1o Babud katavonong twv aAnpoeopidv omd Tov OEKT.

H emkowwvia og evoichnteg KaTOOTAGES TPAYUATOMOLEITOL GE OLOTIKO

nepPAAiov.

e O minpogopiec drotiBevion e opadeg VIOSTHPIENS Kot dikTva TOL d1abéTovV
€E€101KEVON OTIC AVTIOTOLYEC TEPUTTMOGELC.

o Znmreiton ddeo amd Tov achevn Tpwv 1 GLLNTNON EUTIGTEVTIKMV
TANPOPOPLOV PE TOVG GALOLG emayyeApatieg Yyelag /M kot Tovg cuyyeveig
TOVG.

MNPOTYIO 12: Emkowvovia pg GAlLovg emayyeApoTieg

O1 @uo00epamevTég £(0VV OMTOTEALEGUATIKY] EMKOLVOVIO NE EMAYYEALOTIES VYELOG
oV evowPépovronr yro TNV wEPIOaAYN TOL 00Oevi) pe okomd va mapEyouvv
OTOTEALECNOTIKES KL EMOPKEIS VANPESIES 6TOV 0,60V,

Ka0gs ®voro0epanevtic:

o Tlapéyer mAnpopopieg Yo SEMOTNUOVIKEG EKTIUNGELS, TPOYPOUUOTIGUEVES
peTapopég Kot &Lt plo.

o Yuupovel va BEtel KOvoUg 6TOYOVG He TOV 00OEV] KOl TN OEMIGTNUOVIKN
opada.

e ['vopilel Tov poro TV GAL®V LEADY TNG OEMIGTNUOVIKNG OULADAGS.
e YUVEIGQPEPEL OTN GOOTY THPNOT TOV PUKEALOV TOV acBEVODG.

e Emwowwvel pe oG LTOAOUTOVS EMayyEALOTIEG VYELOG TOV EUTAEKOVTOL GTN)
@povTida Tov acheVI] KoL TOLG EVIULEPADVEL Y10l TOV O1KO TOL GLYKEKPIUEVO POAO.

o  Metadidel Tig oYeTIKES TANPOPOpieg dueca, Hetd amd T ovykotdfeon Tov
acBevn).

MPOTYIIO 13 :Tekpunpiwon — Tpnon apyeiov Tov ac0evoig

I"a ) dtevkdAlvvon Tng dlayeipiong Tov asbevovg Kat TV KOALYTN OA®OV TOV VOUIKOV
arotnoemyv, Kabe acbevig mov vrofdAileTar 6e Quolobepaneio Tpémel va dlabétel
apyeio mov va wepriapPdver mAnpoopieg oyeTikég e k0be meproTaTiKO TEPIBUAYNG
tov. H mipnon apyelov omotelel ovolooTikd pHEPOG TV KAONKOVI®OV TOL
evoofepanevty), TOGO ®C TPOG TN PPOVTIIOA TOL acbevolg 600 Kol MG TPOG TN
SLIGPAAION TNG EMAYYEAUATIKNG TPOKTIKNG 0T uctofepancia. Ta untpda acbevov
TNPOVVTOL COLPOVO LE TIG 10X VOVOEG TOMTIKEG Kol T VOpobesiaL.



Ka0e ®vowobepamevtic:

o Tnpei pakero yia kdbe acbevn ToL.

e Awampel TavToTE EVUEP®UEVO TO apYEI0 TV aeEV@DV.

e Topntpoa TV aclevodv TNPOLVTIL LE AGPAAELN.

e O gdkelog Tov acBevi) cuppOpEOVETOL LE TIG akOAOVOEC TpoDTOBEGEIC:
o Eivot cvvortikdc.

Eivou gvavayvooctoc.

AxolovBel Aoykn Kot ypovikY| GelpdL.

Yroypapetar petd and kabe kotaydplon N Tapovsia.

Onowdnmote  AGON JSwypdeovior He pio OmAR  YPOUUR Kol

LOVOY pAPOVTOL.

o KdBe mAevpd kabe ceridog Tov apyeiov apBueitar.

O O O O

Omnov gpappdletar, dratnpeitor NAEKTPOVIKOG PAaKEAOS acBevoLg, 0 0moiog amoteAel
YNOOKY LOPON TOV TOPASOGIOKOD POKEAOV. O NMAEKTPOVIKOG PAKELOC TEPIAAUPAVEL
OAEG TIG TANPOPOPIEC GYETIKA LE TNV VYEIOVOUIKN KOTAOTOGN TOL 000EVOLC, TIG
nopeuPdoelg mov Exovv mpaypatorombet, Kabmg Kot GALEC GYETIKEG TANPOPOPIES.

MMPOTYIHO 14: IIpo®Odnon evoc ac@arovg wepitfdriovtog Yo Tov acOevi) Kot TOV
ovolodepamenTi)

Ov ac0¢eveic Aapfavovv T Oepaneio Tovg o€ £va Tepifariov Tov gival aoc@aric yia
TOVG 060gveic, TOVg PVG1L00EPATEVTES KoL GAAOVG ETayYELPLOTIES VYETLOC.

Ka0s ®voro0epanevtic:

o Ilpoywpet og ektipnomn kvdvvov mpv and kdbe dadikacio/ Bepaneio.

o Aoupdavel HETPA GYETIKA LE TO OMOTEAEGLOTO TNG EKTIUNONG KIVOUVOL Yia
elayrotomombodv ot kivovvor mov mpocdlopiotnkayv. Ov acbeveic mov
Aappavoovv Bepameio evUEPOVOVTOL Y10 TO TOG VO KAAEGOLV onOeta.

e Awc@oiiler ™ mePPOAAOVTIKY] KOU TPOCHOTIKN VYIEWVH TOL 1010V Kot
@uotofepamevTnpiov TOL.

MHNPOTYHO 15: Acparera E€omhiopod

‘O)og 0 e€omhopnog gival a6QaIS, KATALANAOG Y10 TO GKOTTO TOV KOl EYYVATUL TV
ao@diela Tov 060evoig Kol Tov TaPEYOVTOG TEPIBAAYN TOV QUGL00EPATELTY.

Ka0e ®vowobepanevtic:

o Acgtovpyel oOUQ@VO HE TIC YEVIKEG 0OMYleg TOV KOTOOKELOGTH Yl TNV
acQAAELD TOV EEOTAGLOV.

e Ontkol Kot QUOIKOL EAEYYOL AGPOAELNG TOV EEOTAIGULOD YivovTol TPV TN
YPNON TOL 1 TPLV TN YOPTYNOCT TOL GTOVG aGOEeVEiC.

e O egfomMopdg ovvinpeiton  TOKTIKE oOueovo HE TG 0odnyieg TOL
Katookevaotn. Kdbe cuvtipnon Kot emekeun KatoypapeTaL.



0O g&omhopdc kabapiletar GOUPE®VO LE TIC 0ONYIEC TOV KOTAGKEVOGTH KoL TLG
IToAttikég EAEYYOV LOAVVGEMV.

Onowndnmote PAAPN oTOV E€0mMOUO avOPEPETAL.

EAlattopatikog eEonMopodg tibetol apécme EKTOC ¥ PNoTG.

O @ucoBepamevng didel 00MYyieg oTov achev| Yoo TMV OCQAAN YPNOT TOV
eEomMo oy mov yopnyeitat.

MHPOTYHO 16: Xvvegpg Enayyeipatikn Avantoln / Aw fiov Exmaidcvon

O ovowblepanevtic oaloroyei TG avaykes ekmaidgvong tov/ g O
ovowofepanevtg oyeddler v Xovveyn Emayyelpotikn tov Avantoén ko Awa
Biov Exmaidgvon.

Ka0e ®vowobepanevtnc:

‘Exet v katdAAnAn Bewpntikn yvoon, ekmaideuot Kot KpioTn 6TV TPOKTIKY|

mov e&aokel.
Kaver ovveyn a&loAdynon g TPOKTIKNG TOV, UE OKOMO TNV OvVOyvmPlom
LaONCIOKOV ovayKOV Kol EDKOPLOV Y10 avarntuén Kot BeAtioon.
Emdeicviel ™ dpactnplomnta ekelvn Tov amodEkVOEL T GLVEXT ovAmTLEn
G EMAPKELAG TOV.
Amotelel TPOTLTO GVVEXOVC EMAYYEAUATIKNG OAVATTUENG LEG® TNG GUVEYOVG
uébnong kat avtoa&loldynone.
Motpdletor yvadoelg pe Tovg GALOVLG GUVEPYATES KO GULUUETEXEL OTNV
EKTOIOEVOT) TOVG,.
‘Exel emtyvoon tov oAlayodv mov cuvvtelobvtor ot Duciobepamevtikn
TPOKTIKT] KOL ETIGTNLLT, GTOV EVPVTEPO TOUEN TNG VYEIOG Kot 6TV Kovovia
KOl TOV UopEl voL e pealovV TNV TPOKTIKT TOV.
Xpnowonotel Kot  mwoapgyel  kKprrnple  aS0AOYNONG  EMAYYEALOTIKOV
TPOKTIKAOV OOUEGOV TNG OLAOPACTG KO ETAVATPOPOOOTNONG oTnpilovTag
TNV EXOYYEALOTIKNY OVATTTUED.

®vowbepanevtéc og 0¢on Epyodotn :

Awc@arifovv Ot ot epyaldpevorl eivor KaTAAANAC KOTAPTICUEVOL
Epapuolovv opBéc mpaktikéc dtoiknong

Awc@arilovv a&loAdynon kot EAEYY0 TNG KAVIKNG TPOKTIKTG
[Tapéyovv evkaipiec ekmaidevong Kot ovATTVENG

MMPOTYIO 17: ®vocro0epoamevting Ipoaktikn

H ®vowobepamentikny) TpakTiky yopoktnpiletor amd avtovopio Kol EmMOEYETOL
avtoppvBpien. O @uowbepamevtc €ivor vToroyog kKol vrevBuvog Yo TNV

TPOUKTIKI] TOV OOKEL



Ka0e ®vowobepamevtic:

E&oopariler ddeto €E0OKNOEMG EMAYYEAUATOS COUQOVO LE TOV TEPL
Eyypagpnc ®vorobepamevtav Nopo tov 1989 (N.140/89 - 2025)

Déper v Tpocomikny €vOLVN Yoo THV GOKNOY AGPOAOVS TPAKTIKNG KOt
ovumeplpopds ovppove pe tov Kddwo Ilpotvmng Emayysipotikng
[Tpaxtikng otn Gvorobepancio kot tov Kddika Acovtoroyiog

Eivar ava méoa otrypn vmoloyog yio Tig Tpa&elg tov.

SOUUOPPDVETOL LE TNV 16YV0LGA VOLoOeGia, Ta TPOTLTTO KoL TV TOALTIKY|
7oV o1€meL TV doknon 1 Pvcrobepaneiog.

‘Exer 10 Owoiopo op@oPMong oonyidv Kot SlodIKacl®Y OV

TEKUNPLOUEVE 0EV GUVAOOLY HE TO OepOmEVTIKO AMOTEAEGUO KO TLG
BEATIOTEG TPOKTIKEG.

[IpoPaiver 6e cvveyn 0EOAOYNCN NG TPOKTIKNG TOL Kot AouPdver ta
amopaitnTe LETPO OGTE VO PEATIOCEL TNV TPOCMOMIKT TOV ATOSOGT).
Soppetéyetl otn dwdikacio exilvong (nTnUATOV Kot ovTImopodEcemv Tov
wpokOmTovy 61N PuoroBepansvtikn [pakTikn
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